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Podivuhodna sila traumatu
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SPOLU S KLUKEM JONATANEM BUDES CELIT VSEM

. Saffy. Densvan NASTRAHAM A HLAVNE POCHOPIS, CO ZNAMENA TO
PODIVUHODNE SLOVO TRAUMA.

Z naSi knihy o traumatu ti moznad bude trochu

bzucet v hlavé, ale také se dozvi$ spoustu

veédeckych poznatku, a hlavné se seznamis

s mnoha superhrdiny. Pomohou ti poznat, jak télo
reaguje na nebezpedi a co se v takovych situacich
déje v mysli. Tvi novi pfatelé, k nimz patfi tfeba
Katka Kortizolka, Anna Amygdala a s nimi i Adrian
Adrenalin, té provedou podivuhodnym svétem

traumatu a ukdazou ti, jok z néj muZes vyjit bez
velkych Skod, a dokonce, jak té trauma mize

posilit.
Ifuntnace Emmi Smid

978-80-262-2326-9, broz, 104 s, 279 K&

==  RADY PRO SOUCASNE DETI:
Tohle zvladnu!
Nemusi$ byt perfektni

Sally Donovan

je dlouholetou péstounkou déti, z niz nékteré prodélaly traumatickou zkuSenost.
Je autorkou nékolika knih a patfi mezi ocefované spisovatele v oblasti tématu
traumatu a nahradni rodinné péce.
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