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I Rozhovory

Jifi Pasz, Marianna Stranska
Nebat se

Rozhovory o strachu a odvaze

== |, Pro mé souvisi odvaha s tim,
Ze mate srdce v porddku. Ze s nim
mluvite a nenechdte hluk moderniho
svéta, aby tenhle nejpodstatnéjsi
dialog prekricel.”

Lucie Vyborna v predmluveé ke knize

INAME 0SOBNOSTI VEREJNEHO ZIVOTA, ALE

I NEZLOMENi HRDINOVE VSEDNiCH DNU SE

V ROZHOVORECH ZAMYSLEJi NAD TiM, JAK BOJOVAT SE
STRACHEM A KDE HLEDAT ODVAHU.

Strach je zdkladni lidskd emoce, kterou nds vybavila
evoluce, abychom preZili. MOZe mit rdzné podoby

od obav pfes hrizu aZ po panické zdéSeni. Ne vzdy je
ale strach prospésny, a ne vidy ho zviadame.

Kolik odvahy je potfeba pro dosazeni upfimneé
komunikace nebo ke zméné vlastniho nazoru?

K dosaZeni blizkosti €i pfijeti odlouGeni? A jak moc se
tyto prekazky vSedniho dne liSi od Zivot ohroZujicich
nebezpeci, kterd ¢ihaji ve valeéném konfliktu, na
kolmé skalni sténé nebo pfi boji s alkoholismem?
978-80-262-2200-2, vz, 224 8, 399 KC Kniha je vyb&rem ze stejnojmenného podcastu

Také jako e-kniha Skautského institutu.

ROZHOVORY SE ZAJIMAVYMI
0SOBNOSTMI:

Martin Holly - 0 duSi a sexu

Angelika Pintifova - Padd mi to
Z nebe

Marianna Stranskd

je multimedidlni vytvarnice zaméfujici se
A ve své tvorbé na divaka jako specifickou

slozku dila.

Jifi Pasz

je fotograf, dokumentarista,
novinaf a humanitdrni
pracovnik.

obchod.portal.cz



Jiri Pasz, Marianna Stranska
Nebadt se

DAVID BOHM: UTRPENi SE NEVYHNE NIKDO -
ZTRATA JE TO, CO NAS SPOJUJE.

Hrdla v procesu louéeni duleZitou roli i vase
cesta do Antarktidy? Méli jste moZnost
podniknout néco mimoradného a dobrodruiného.
Byla ta cesta uréité pozehndni?

Byla. Probéhla roku 2017, Jachym tam slavil

13. narozeniny, byli jsme tam i se synem
Oliverem, tomu bylo 10. Oba byli ve véku, kdy se
mnou chtéli jet a mohl jsem je vzit na plavbu,
ktera byla soucdsti moji prace na knize. Kniha
je pro déti, takZe mé zajimal i jejich pohled.
Jsem hrozné rad, Ze jsme tohle mohli zaZit
spoleéné. Clovék zaZiva véci a kolikrat ani

nevi, co doopravdy zaZiva. Mnohokrdt jsem si
az zpétné uvédomil tu mimoFdadnost, Ze se to
celé stalo, Ze jsme na Antarktidu jeli, Ze jsem je
mohl vzit. Myslel jsem si, Ze za deset dvacet let
budeme vzpominat, budeme si fikat: no jo, tam
jsme spolu viastneé byli... Kluci uz v jednu chuvili
nechtéji s fotrem nikam jezdit, chtél jsem s nimi
zazit néco intenzivniho, co ma smysl. Myslim,
Ze to mélo smysl, i kdyZ se to pak celé vyvinulo
takhle. S Oliverem si tom samoziejmé poviddme
dal, ma to svUj vyvoj. Ale jako pozehndni, dar
nebo zazrak, Ze jsme tam jeli, to vnimam.

Jsi nastvany na osud? Nebezpecnou cestu do
Antarktidy, kde ¢lovék umrzne v ledové vodé

za pdr minut, a vim jednou do lodi voda tekla,
jste preiili v pordadku. A pak se v takové bandlni
sitvaci stala takova tragédie.

Na osud nastvany nejsem, tak o tom vibec
nepremyslim. Vesmir je prosté kfehké misto.
Celd ta situace, Ze ndm Jachym zemrel, tak
necekané a absurdné... V Zivoté bych nefekl,

Ze se to mUzZe stat. Na tom kopci jsme byli, je to
tak krasné misto. Ve vSi té hrize to bylo nécim
krasné misto, odkud odejit z tohohle svéta. Ted’
je tam pomnicek, zasazené stromy. Napadlo
mé, jak automaticky pocitam s nékterymi
vécmi, porad je to néjaka vrstva premysleni.
Predpokladam, Ze to néjak bude, vytvarim si
iluzi, Ze véci mam néjak ve svych rukou. Nebo
Ze se néco bude odehravat podle mych
predstav. Clovék najednou zjisti, 7e to tak vibec
neni, celé je to tak kiehké a nepravdépodobné.
Je to vyzva, jak vnimat svét jinak, jak o tom
nepremyslet. Samozfejmé Ze porad néco
planujete, ale ne tak, Ze se s vécmi absolutné
pocitd. Protoze pokud to délate, sami sebe
usvedcujete z hlouposti nebo nabubrelosti. Neni
to nastvani na osud, ale premysleni, jak svét

v té kfehkosti pravdivéji vnimat, kdyz je ¢lovek
soucdsti tady té vesmirné nepravdépodobnosti.

obchod.portal.cz
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I Rozhovory

Ivo Cermak, Dalibor Vobofil (eds.)
Pribeh ceskoslovenske

psychologie Il

Pribéh ¢eskoslovenské
psychologie
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978-80-262-2199-9, vz, 464 s., 699 K&

Prof. Ivo Germak

studii MU.
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m= | Rozhovory s osobnostmi
oboru povazuji za velmi zdafilé dilo,
vyznacujici se mimorddnou
dUkladnosti a peclivosti zpracovani.
Kromé kvalitniho obsahu ma také
zdafrilou grafickou Upravu, takie
pUsobi jako bibliofilsky cennd
publikace.
Alena Plhdkova
pro ¢asopis e-Psychologie

JEDENACT UNIKATNiCH ROZHOVORU S VYZNAMNYMI
DOYENY SLOVENSKE PSYCHOLOGIE narozenymi

v letech 1930 aZ 1950, jimiZ jsou: Viera Bacovd,
Jan Grac, Anton Heretik, Emil Komarik, Ladislav
Lovas$, Alojz Nociar, Jana Plichtovd, Ladislav
Pozdr, Imrich Ruisel, Anton Uherik a Miron Zelina.
Rozhovory pfiblizuji nejen jejich bohatou profesni
kariéru a pfinos k psychologickému pozndni,

ale takeé jejich osobni pfibéhy, Zivotni moudrost

a ve zkuSenosti a hlubokych znalostech
zakotvené reflexe o védé a spolecénosti. Vyzvy
nebot vypovidaji o dobé, v niz se konstituovala
moderni slovenskd psychologie. Rozhovory jsou
dokresleny Zivotopisnymi medailony, duchovnimi
portréty nestorU a fotografiemi z osobnich
archivl. Vyprdvéni doyenu je rovnéz nahlizeno
prizmatem profesni a ndrodni identity a zavrSeno
pokusem odpovédét na otdzku, co znamenalo byt
slovenskym akademickym psychologem ve druhé
poloviné 20. stoleti a zacatkem tfetiho milénia.

je vedouci védecky pracovnik Psychologickeho Ustavu
AV CR, v.v.i., v Brné. PUsobi také na Fakulté socidalnich
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