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Alice Running

Patologická vyhýbavost pokynům

Patologická vyhýbavost pokynům patří mezi  
projevy poruchy autistického spektra. Osoby  
s touto poruchou se snaží vyhnout se jakýmkoli 
požadavkům, které jsou na ně kladeny, ať už se 
týkají sebeobsluhy, spolupráce či docházky do školy. 
Nejedná se ovšem o opoziční vzdor, děti se takto 
chovají v úzkostné snaze mít věci pod kontrolou. 
Autorka vychází z osobní zkušenosti s dítětem,  
které se patologicky vyhýbá pokynům, a nabízí  
vhled i informace, strategie i doporučení pro všechny 
aspekty každodenního života. Zahrnuje i smyslové 
problémy, vzdělávání a způsoby, jak se s dítětem 
domluvit, co se bude dít. 

Alice Running 
má poruchu autistického spektra  
a vychovává dvě děti s autismem.

978-80-262-2215-6, brož., 144 s., 259 Kč

Překlad Denisa Štrbová

u dětí s PAS

TEMATIKA PORUCH 
AUTISTICKÉHO SPEKTRA:

Podpora pozitivního 
chování

Rozvoj řeči dětí

Speciální pedagogika




