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Vazené ucitelky a vazeni ucitelé,

s knihami nakladatelstvi Portal se setkavate uz skoro tficet let. Za tu
dobu ukazaly, Ze jsou skuteéné pomocniky kazdého dobrého uditele.
Od studijnich publikaci po zcela konkrétni a praktické navody, jak vést
ucebni hodinu, nabizeji portalovské pedagogické knihy Siroky vybér
témat, aby i nové generace uciteld mély kvalitni podporu pro svou praci.

Jsme radi, Zze vds mazeme formou tohoto katalogu nové oslovit

a pokracovat tak v oboustranné spolupraci. Je pro nas obohacenim.
Zajimaji nas vase potreby, témata, kterd jesté nejsou zpracovana,
pedagogické problémy, na které se zapomina... Je ndm cti, kdyz
muzZeme prispét profesnimu rozvoji pedagogu a podilet se na
zkvalitnovani vyuky. Chapeme obtize soucasného stavu skolstvi, zejména
vase velké casové vytizeni, a proto vam prichazime naproti s radou
praktickych a osvédéenych knih pfimo do vyuky, které vam usetri tak
drahocenny cas. Inspirujte se a inspirujte i nas!

Za vsechny, ktefi pro vas knihy Portalu pfipravuiji,
AR A S

Mgr. Martin Bedrich, Ph.D.
séfredaktor



#HRY #PRAXE
#1. STUPEN #2. STUPEN
#DRUZINA

Vanessa Rogers

Hry a aktivity
pro zkoumani
emoci pro déti
Skolniho véku

PREKLAD KATERINA PIETRASOVA

Broz., 144 str., 277 K¢ 237 Ké

PREDSTAVY

Tato aktivita vychdzi z predpokladu, Ze piedstava, jiz
jsme si o sobé utvofili my sami, neni stejna jako ta,
jakou o nds maji ostatni.

Cil

Cilem této aktivity je vést déti k reflexi skute¢nosti,

Ze nase vnimdni sebe samych ne vzdy zcela odpovida
tomu, jak nds vnimaji ostatni. Aktivita rozviji diskusi

o nasem vefejném obrazu a o prvnim dojmu, a zdroven
oba koncepty porovnava.

Potiebujete:

® scznam vlastnosti — sepsany na papife a vystaveny;
® dva archy papiru pro kazdého tcastnika;

® psaci potieby.

Jak na to

Nejprve na velky arch papiru sepiste nésledujici
seznam vlastnosti a vystavte jej na misto, kde jej
vsichni dobfe uvidi. Pfed zahdjenim aktivity prectéte
seznam nahlas, abyste méli jistotu, Ze se vsichni
sezndmili s jeho obsahem. Vysvétlete ucastnikiim

cil sezeni a vyzvéte je, aby si vybrali protéjsek, se

Vanessa Rogers

Hry a aktivity

pro zkoumani emoci

Se smyslem pro humor Sebejisty

Umi naslouchat Cestny
Podpoti kamarady v nouzi | Chapavy
Nesmély Tichy
Neobvinuje ostatni Divéryhodny
Uzavieny Nasilnicky
Nevrly Necestny
Zabavny Chlubivy
Tvardi a plny napada Oblibeny
Naladovy Smutny
Hluény Umi se dobie vyjadiovat
Potizista Nezdvofiily

kterym budou pracovat. Kazdému dejte dva archy
papiru a psaci nacini. Vyzvéte déti, aby se ke svému
protéjsku otocily zidy a procetly si vystaveny seznam
vlastnosti. Poté zistanou ve dvojicich k sobé zady

a kazdé vyplni oba listy papiru, pficemz na List 1
napiSe slova, jez podle néj nejlépe vystihuji jeho
protéjsek a na List 2 napiSe slova, jez podle néj
nejlépe vystihuji jeho samotného.




TS #HRY #PRAXE
Prosvisee #1. STUPEN
agresivity = #2 STUPEN

A mex #DRUZINA
S #OBCANSKA

- VYCHOVA

Broz., 176 str.,

217 K¢ 186 K¢

Zdenék Simanovsky

Hry pro zvladani
agresivity a neklidu

Hry uvolnujici napéti; vyjadieni
emoci; zdravé sebeprosazeni; hry
pro zlepsSeni vztahii ve skupiné

Kniha nabizi hlubsi pochopeni
podstaty problému agresivity déti
a jeho zpracovani pomoci her.

#HRY #PRAXE
#1. STUPEN
#DRUZINA

| #MINDFULNESS
#NOVINKA

Broz., 168 str.,

275 K¢ 234 Ke

Deborah M. Plummer

Hry pro rozvoj
vSimavosti u déti
Mindfulness pro déti 5-12 let

PREKLAD PAVLA LE ROCH
Mindfulness pro déti 5-12 let,

model vsimavé hry k dosazeni pocitu
pohody u déti.

#HRY #PRAXE
#1. STUPEN

#2. STUPEN
#DRUZINA
#PRACE

S INFORMACEMI

Broz., 120 str.,

177 K¢ 150 K¢

Rosemarie Portmann

Hry pro tvorivé
mysleni

Pozitivni sebepfijeti

PREKLAD DANA LISA

Kniha pomuze détem naucit se
dovednostem potrebnym pro pruzné
reagovani na nejriznéjsi situace.

| #HRY #PRAXE
L g #1. STUPEN
pro rozvo] sebedivéry | # D RUZI NA
St L #NOVINKA

Rosemarie Portmann

100 her pro rozvoj
sebediveéry a socialnich
kompetenci

PREKLAD ALENA BEZDEKOVA

Sociélné-psychologické hry jsou
urcené pro déti od 8 do 12 let.



#HRY #PRAXE Motivacni tfriminutovky
#1. STUPEN #2. STUPEN RSB e
#BESTSELLER | poomehonceer

Kathy Paterson

Motivacni
tfiminutovky

Pfes 100 jednoduchych
cviceni k aktivizaci skupiny

k aktivizaci skupiny i K
y Paterson

PREKLAD MIROSLAVA KOPICOVA

Broz., 184 str., 2°7 K& 254 Ké

UKAZKA

NA ZKLIDNEN[
10. Neslysny vykfik

PREDMETY: obcanska a rodinnéa vychova; spolecenské védy
PRACE: individualni
Cil: Predvedeni silné emoce/emoci jen prostrednictvim feci téla.

e Existuje mnoho silnych pociti - emoci. Nékdy je nemazeme projevit kvili tomu,
kde nebo s kym jsme. Natrénujeme si par tichych emoci.

e Sedte vzpiimené, celem dopiedu ke mné. Tyto vyrazy emoci jsou pouze pro vas;
neni nutné sledovat ostatni studenty.

e Zacnéte myslenkou na to, Ze jste velmi smutni. Myslete na pocit smutku a procitte
ho ve svém téle - svyma oc¢ima, hlavou, v hrudi a rukou. Dychejte pomalu. Velky,
velky smutek - citite ho a vase télo ho vyjadiuje. Deset vtefin.

Provedte studenty kazdou z nasledujicich emoci: hnéy, strach, obavy, hrdost, hlad,
nads$eni. Zakoncete cvi¢eni néjakym pozitivnim pocitem, napriklad pocitem $tésti,
klidu, radosti, uvolnéni nebo spokojenosti.

Zhodnoceni: Rychlé shrnuti toho, jaky to byl pocit projevit emoce beze slov.
Rozsitené zhodnoceni: Denikovy zapis o tom, jestli je néjakou emoci tézké nebo
snadné vyjadrit beze slov.

Predvedeni vysledkl: Zvolte si, co chcete predvést, podle toho, jak jednotlivé
studenty znate.



Aktivity k rozvijeni #HRY #PRAXE
e #1. STUPEN

& #CESKY JAZYK
#SLOVNI
ZASOBA

Broz., 200 str.,
297 K¢ 254 K¢

Eva Schneiderova; Marie Hanzova
Aktivity k rozvijeni
vyjadiovacich
dovednosti u déti

Aktivity hravou formou rozvijeji
komunikacéni dovednosti déti, slovni
zasobu a tvorivy pristup k jazyku.

#HRY
#BESTSELLER
#1. STUPEN
#2. STUPEN
#DRUZINA
#TELOCVIK

Broz., 160 str.,

217 K& 186 K¢

Ales Kaplan; Dusan Bartunék;
Jan Neuman

Skaceme, béhame
a hrajeme si na hristi
i pod strechou

Cviceni pro rozvoj

zakladniho pohybového

fondu détiod 5 do 13 let
Neobvyklé ndpady a praktické naméty
pro hry a ¢innosti na hristi i v mistnosti.

i #HRY #PRAXE
# #1.STUPEN
e #DRUZINA

o

A,
Yo

=
=
1

L Broz., 168 str.,
4 247 KE 212 Ké

Anna Holeysovska

Rok ve skolni
druzineé

Néméty urcené pro préci s détmi
mladsiho skolniho véku, usporadané
podle mésicu skolniho roku.

s seuremeoms | #HRY #PRAXE
#1. STUPEN
| #2.STUPEN
- #DRUZINA
" | #BESTSELLER

Broz., 192 str.,

@& 225K 191Ke

Jan Neuman; Soiia Hermochova
Nejlepsi hry

do kapsy

Do klubovny i do prirody
Kniha predstavuje vybér ze vs“ech.
deseti dild rady Hry do kapsy (Portal

2003 az 2005). Diky kapesnimu
forméatu ji muzete mit kdykoli s sebou!



Nadéida Kalibovi # H RY #PRAVXE
#1. STUPEN
, #2.STUPEN
| #DRUZINA

Broz., 152 str.,
| 2EL5KE 217 Ké

Nadézda Kalabova
Hry pIné napadu
a fantazie

Néméty pro tvorivé hry a ¢innosti ve
skole, v klubovné i v prirodé.

U #HRY #PRAXE
T #1.STUPEN
s pohadkou? #’ ROZYQJ -
CTENARSTVI
#CESKY JAZYK

= Broz, 120 str,
105 K& 169 K&

Sylvie Dolakova

Umite to

s pohadkou?
Prace s pfibéhy v MS a Z$S
Kniha shrnuje teoretické

poznatky, které jsou ve druhé ¢asti

zakomponovény do konkrétnich témat
s ukdzkami prace s détmi.

& L% 0. | #HRY #PRAXE

| #1. STUPEN
F#2, STUPEN
. #DRUZINA

Broz., 272 str.,
2E% K¢ 220 Ké

Cynthia L. Copeland

Knizka proti nudé
300 her a aktivit pro

kazdou prilezitost

PREKLAD HELENA SILHANKOVA

300 her a aktivit uréené od kojenct po
dospivajici.

#HRY #PRAXE
#1. STUPEN
#2. STUPEN
#DRUZINA
#TELOCVIK

fan Mesman, llustr. Petr Boubalik

Dobrodruzné
HRY A (:VICENi

Broz., 328 str.,,
il 377 KE271 Ké

.....

Jan Neuman
Dobrodruzné hry
a cviceni v prirodé
Od 9 do 99 let

Soubor namétt na nejriznéjsi typy her
predstavuje vsestranny program pro
pobyt v prirodé.



” HUDEBN/| VYCHOVA

T . S #PRAXE
Lido\,e n&‘: #1. STyPEN
_PISNICKY #DRUZINA
r," it 4 #HUDEBNI

VYCHOVA

Broz., 152 str.,
225 K¢ 191 Ké

Zdenék Simanovsky; Alena Ticha
Lidové pisnicky
a hry s nimi

Zpévnik pro déti od 3 let
Soubor znamych lidovych pisnicek

doplnény névody ke hram a naméty,
jak téma pisnicky rozvijet.

#PRAXE
#1. STUPEN

Pevnag, 88 str.,
2 325 K¢ 285 Ké

Ji¥i Zaéek; Pavel Jurkovié
Jak podcitaji
kotata + CD

KniZka obsahuje témér 60
zhudebnénych basnicek. Kniha je
doprovézena hudebnim CD.

Zdenik Simanovsky #H RY # PRAvXE
e #1.STUPEN
ER iyl #HUDEBNI
P GEEE \'YCHOVA

Broz., 248 str.,
| 247 KC 227 Ké

Zdenék Simanovsky

Hry s hudbou
a techniky
muzikoterapie
Ve vychové, socialni praci
a klinické praxi

Soubor hudebné-terapeutickych cinnosti
a dalsich aktivit pro déti a dospélé

Pisnicky g, | #PRAXE
anglické teticky CD #1 . STUPVEN
i #ANGLICTINA

#HUDEBNI

VYCHOVA

Broz., 152 str.,
3E5 KE 302K¢é

Charles Goodger

Pisnicky anglické
teticky + CD

Vyuka anglictiny pisnickou

a pohybem pro MS a Z$

PREKLAD HELENA SILHANKOVA

Viyuka anglictiny prostrednictvim
Lakénich pisni¢ek” rozviji znalost jazyka
cestou hudby, pohybovych cviceni

a napodobovani.



“ #HRY #PRAXE
#ANGLICTINA

,,.:”““'.L #1. STUPEN
== T #2 STUPEN

Broz., 192 str.,
247 K¢ 229 Ké

Zuzana Hlavickova

100 aktivit pro
vyuku anglictiny
Prace s prurezovymi tématy,
globalni vychova, rozvoj
komunikaénich dovednosti
Prirucka se orientuje zejména na praci
s tzv. prarezovymi tématy.

#TEORIE
#PRAXE

#1. STUPEN
#2. STUPEN
#CESKY JAZYK

Cestina jako cizi jazyk
pro zaéinajici Skolaky
Metodika Nadilda Gpurevd

pro ufitele BI’OZV., 728 Str-,
197 K& 167 Ké

Nadézda Gjurova

Cestina jako

cizi jazyk pro
zacinajici Skolaky
Metodika pro ucitele

kdo pracuji's détmi-cizinci nebo
s détmi s poruchami ucent.

VYUKA JAZYKU ‘

#HRY #PRAXE

Angickocesxe i #ANGLICTINA

dopliovacky B #1.STUPEN
#PRACOVNI
LISTY

#BESTSELLER

*f Broz., 64 str.,
g 175 KE 149 Ké

Iva Novakova
Anglicko-ceské
doplihovacky

Pracovni sesit slouzi

k procvi¢ovani anglickych
slovi¢ek formou oblibenych
doplriovacek a dokreslovacek.

B | #TEORIE
S | #PRAXE
- #1. STUPEN

#PRAVOPIS

#CESKY JAZYK
- #DYSORTOGRAFIE

N Broz., 176 str,,

w 2S5 KE217 Ke

Bozetéch Siwek

Jak si poradit

S pravopisem
Cviceni pro déti s dysortografii

Uzite¢ny pomocnik rodicd i uciteld
déti's poruchou pravopisu.



” DRAMATICKA VYCHOVA

- o #PRAXE #1. STUPEN
Olga Zemanovid/Hana Kllnmvn #DRU%INA #DRAMATICKY’
O KOUZELNEM KROUZEK #ROZVOJ

SEMINKU CTENARSTVI

ROZVIJIME DETSKOU FANTAZII

Olga Zemanova

O kouzelném
seminku

JAKOU
KOUZELNOU
BRANOU
BYCH
PROSEL?

Proc tu
asi stoji?

Kdo ji postavil
a co k tomu
potieboval?

Jaké kouzlo
Jji provazi

a jak je
mozné kouzlo
Zménit?

Co asi najdu
za ni?




#PRAXE
¢ vycho #1. STUPEN
#DRUZINA
#DRAMATICKY
KROUZEK

Broz., 192 str.,
325 K¢ 276 Ké

Eva Machkova (ed.)

Projekty dramatické
vychovy pro mladsi
skolni vék

Publikace obsahuje vybér

z dramatickovychovnych projektd
uréenych détem od 6 do 11 et.

o — .ﬂb #PRAXE

| #1. STUPEN
Hrajeme | #DRUZINA
pohadlw"‘ | #DRAMATICKY
2 celého- i KROUZEK =
il el il #MULTIKULTURNI

VYCHOVA
Broz., 164 str.,

277 K¢ 186 K¢

Eva Cilkova
Hrajeme pohadky
z celého svéta

Scénare pohadkovych her pro déti
od 5do 11 let

Pro kazdého, kdo chce ,délat
divadlo” a nevi jak zacit. Obsahuje
nejen scénare pohadkovych her, ale
i metodickd doporuceni a nédvody.

DRAMATICKA VYCHOVA “

#PRAXE
#2.STUPEN
#DRAMATICKY
KROUZEK

pro starsi $kolni vik
Eva M

N
275 K& 237 K&

Eva Machkova (ed.)

Projekty dramatické
vychovy pro starsi
skolni vék

Vybér z dramatickovychovnych
projektd uréenych détem
od 11 do 15 let.

¢ #TEORIE #PRAXE
#1. STUPEN
#2.STUPEN
#DRAMATICKY
KROUZEK
#VYTVARNA
VYCHOVA

~ Broz., 120 str.,

'i 257 K¢ 220 K¢

Ivana Becvarova

Vytvarna dramatika
v pedagogické praxi

Netradicni ¢innosti pro
predskolni a skolni vék

Vhled do problematiky vytvarné
dramatiky, seznamuje s vyznamem
vytvarné-dramatickych cinnosti

a metod préce.



” VYTVARNA VYCHOVA

Ateliér #PRAXE
vv"fuarn?‘h #1 . STyPEN

napadi #DRUZINA
S ey #VYTVARNA
; B VYCHOVA

Broz., 136 str.,
245 K¢ 208 Ké

Jitka Horova

Ateliér vytvarnych
” o]

napadu

Prakticky kalendar

tvofrivé recyklace

Zasobnik namétd je inspirovan

prirozenym béhem kalendéarniho roku

a lidovymi tradicemi, obsahuje tipy
pro vSechna roéni obdobi.

PETRA VONDROVA O #PRAXE
Vytvamé ndméty | #1, STUPEN

o robnichobioni® | #DRUZINA
- #VYTVARNA
VYCHOVA

Broz., 160 str.,
225 K¢ 200 Ké

Petra Vondrova

Vytvarné naméty
pro ctvero rocnich
obdobi

Pro déti ve véku od 4 do 10 let
Konkrétni naméty véetné motivacni

Casti v podobé hry, konkrétni literarni
ukazky, pisnicky apod.

osmmpe— [ -
#PRAXE
. #1.STUPEN
#DRUZINA
#VYTVARNA
£ VYCHOVA

Broz., 200 str.,

& 327 KC 280 K¢

Vladimira Slavikova; Jan Slavik;
Sylva Eliasova

Divej se, tvor

a povidej!

Artefiletika pro predskolaky

a mladsi skolaky

Priru¢ka zamérend na vytvarné aktivity

s cilem podporit estetickou, emocionalni
a socializa¢ni slozku vychovy.

. WS | #PRAXE
| Vyribime s détmi
® My #DRUZINA
|| #VYTVARNA
' VYCHOVA

-

Broz., 64 str.,

147 K& 127 Ké

Vaclava Tmejova
Vyrabime s détmi

Polytechnicka vychova prispiva
predevsim k vytvareni pracovnich
dovednosti a navykd, které déti vyuziji
v bézném Zivoté.



#HADANKY #LOGIKA
#MATEMATIKA

#1. STUPEN #2. STUPEN
#PRACOVNI LISTY

Roger Rougier
Trénujeme
logické mysleni

PREKLAD MARTIN BEDRICH

Broz., 64 str., 127 K 161 Ké

Dnes prsi. Predpovéd se nemylila.
,Uzijme si ten krasny ¢as!“ vyskaji vsichni hlemyzdi, ktefi byd|i v zahradé
Tomasova dédecka. Jsou tu hlemyzdi vSech moznych barev: $edi, bili, hnédi
a také — svéte div se — modfi, Zluti, zeleni a ¢erveni.

Nejstarsi zeleny hlemyzd navrhne, aby si zahrali fotbalovy turnaj.

,Hurd!“ volaji ostatni.

Turnaj trva aZ do vecera, kdy prestane priet.

A: Zeleni

Na strané 33 zagerni poli¢ka s pismenem vitézného tymu.

MATEMATIKA A LOGIKA “

Roger Rougier

Trénujeme
logické mysleni

A jaké jsou vysledky?

* Modfi zvitézili nad Cervenymi.
o Cerveni zvitézili nad Zelenymi.
 Zeleni zvitézili nad

* Modf¥i zvitézili nad Zelenymi.
« Cerveni zvitézili nad

* Mod¥i zvitézili nad

B:Modii  C:Cerveni  D:Zluti

'g wiauawssid s ey2ijod 1u1a2ez £ uens eN
“4oAIPO WAY [21yAn g :panodpo




" MATEMATIKA A LOGIKA

#HADANKY
- #LOGIKA
#MATEMATIKA
#1. STUPEN
#PRACOVNI
LISTY

Broz., 152 str.,

225 K¢ 191 K¢

Roger Rougier

Rozvijime logické
mysleni

PREKLAD JANA PETROVA

Soubor her, hadanek a cviceni vyuziva
détskou hravost k rozvoji logického
mysleni.

- M #HADANKY
Jakse  #L0GIKA
jmenuje | #MATEMATIKA

@tahlc@ #1.STUPEN
ika’ #2. STUPEN

0 0 0 #BESTSELLER

Broz., 200 str.,

]
portal
e @ ‘ﬁ 205 K¢& 254 K&

Raymond M. Smullyan

Jak se jmenuje
tahle knizka?

PREKLAD ANTONIN VRBA;
HANUS KARLACH

V novém, upraveném vydani vychazi
tato slavna kniha amerického
matematika, kterd obsahuje 271
hédanek a jejich podrobna reseni.

22 <, #BESTSELLER
HADANKY #cesky jazvk
PROSKOLAKY | #ANGLICTINA
e, ﬂ‘. #ZEMEPIS
idins | #PRIRODOVEDA
#VLASTIVEDA

Pevna, 128 str.,

2£7 K& 229 K¢

Zuzana Pospisilova
Hadanky
pro Skolaky

5 x 50 hadanek k veselému
procvic¢ovani

Soubor hddanek déti poutavym zpisobem
seznamuje s informacemi z péti riznych
predméta.

#HADANKY
#LOGIKA
#MATEMATIKA
#1. STUPEN
#2. STUPEN
#BESTSELLER

Broz., 176 str.,
215 Ké 183K¢é

portal

Martin Gardner

Jakou barvu ma
medveéd?

Nejlepsi matematické a logické
hadanky
PREKLAD JONATHAN VERNER

Kniha obsahuje vybér 65 nejlepsich
matematickych hddanek a jejich
komentovanych reseni.



L Bl #BELETRIE
i —=% .| #PRIRODOPIS
Vili % #HERBAR

B8 DVl % 4 sTUPER

Ghes 3 z|.:.r- {bmasnindin bk - A

#PRVOUKA
#BESTSELLER

Pevna 112 str.,

2£7 KE 229 K¢

Radomir Socha
Vili byli
Tajemstvi kouzelného herbare

Kdyz holcicka Janinka objevi na pudé
babicciny chaloupky starodavny
ilustrovany herbar, zacnou se dit
podivné véci.

#PRAXE
#VLASTIVEDA
#PRACOVNI LISTY
#1. STUPEN

Vlastil\lgdné
knizka_

pro vzpominani

a pro'c\riéova'mi .

Broz., 192 str.,

297 K¢ 254 Ké

portal

Klara Cingrosova; Klara Dvorakova
Vlastivédna knizka
pro vzpominani

a procvicovani
paméti

Vhodné jako pracovni listy pro
vlastivédu.

NASE ZEME “

envrenmeniiiniesa  #TEORIE #PRAXE
BN #2. STUPEN
w2t #PRIRODOPIS
| #KONSTRUKTI-
VISTICKA VYUKA
#PRACOVNI LISTY

s Broz., 224 str.,

327 K¢ 280 Ké

Petra Simonova; Petra Sebesova (eds.)
Environmentalni _
vychova pro ZS a SS

Tti kroky k aktivnimu
vyucovani
Na zékladech konstruktivistického

modelu EUR ukazuje postup pro
vytvéreni aktivizujicich vyukovych hodin.

#BESTSELLER
#1. STUPEN
#VLASTIVEDA
#PRVOUKA
#PRACOVNI LISTY
#NOVINKA

Broz., 64 str.,
147 K¢ 127 Ké

Iva Novakova

Poznej s nami
Cesko

Zabavné dopliiovacky pro
malé skolaky

Kniha déti seznémi's Ceskou republikou
- hlavnim méstem, kraji, prirodou, histori,
se statnimi symboly apod.



" DEJEPIS, VLASTIVEDA

PO STOPACH #ZEMEPIS #HADANKY

KAR LA IAVAR 2. STUPEN

UKAZKA

#DEJEPIS #VLASTIVEDA

#BESTSELLER

Lenka Pecharova

Po stopach
Karla IV.

~ ILUSTRACE MICHAELA BERGMANNOVA

Pevna, 144 str., 255 K¢ 242 Ké

HADANKA PATA

Zkuste pismena nazvu LUZICE
poskladat jako Sestidilné sudoku.
Pravidla: uvnitf Zadného radku,
sloupecku ani ramecku se Sesti

policky nesmite pismena opakovat.

z C
anEnk.

¢ : - V uvedené dobé zastaval papezsky urad
Ly! Kliment VI, ndm znamy jiz z doby
clz]|u Karlova détstvi, kdy se s princem denné
U L setkaval v roli jeho osobniho ucitele jesté

pod puvodnim jménem Pierre de Rosieres.

Karel mél tedy ,na starosti” tisice
poddanych riznych narodnosti

a jako moudry vladaf jim chtél
zabezpedit kvalitni vzdélani. Splnil
proto piani uz svého déda Vaclava Il.
a roku 1348 zalozil vysoké uceni -
Karlovu univerzitu. Nejprve oviem

musel ziskat souhlas papeze.




DEJEPIS, VLASTIVEDA “

#1.STUPEN #2. STUPEN Martin Bed¥ich @5
#DEJEPIS #VLASTIVEDA Po storicn :

#ZEMEPIS #BESTSELLER BAROKA

Vv EC[—IACI—[ 1648-1740

Martin Bedfich

Po stopach
baroka v Cechéach

ILUSTRACE MICHAELA BERGMANNOVA

Pevna, 144 st 2 K¢ 242 K¢

portal

Dojem z chramu casto
utvdfela i kazatelna, z niz
knéz promlouval k lidem -
nejvic se podobala
jevisti v divadle. Nékteré
d F T kazatelny proto maji tieba
- ARCHITEKTURA f 3 7 " podobu lodi, z niz knéz
P~ L Y 4 3 kaze jako Jezi3, nebo
dokonce velryby, aby knéz
| vypadal jako prorok Jonas,
= A 5 ~ kterého podle Bible tato
Kostely - avtu e ryba spolkla a po trech
& - dnech zase vyplivia. Jedna

\\

L — et y takové velrybi kazatelnaje
- At se v nasi zemi vydame na vylet skoro kamkoli, narazime ve k ) | e e o)

méstech mésteckach, vesnicich i v pfirodé na stavby chramd,
kostelt a kaplicek, které vznikly v dobé baroka. Jde o stavby,
které uz dnes treba ani neslouzi svému Géeluy, ale vytvéteji podobu L

nasi zemé. Pohled na krajinu s baroknim kostelikem nebo kapli
se pro nas stal diivérné znamym, je to obraz naseho domova.
. Kostely jsou nej¢astéjsi barokni stavby u nas. Jsou jich stovky
a kazdy je trochu jiny. | ve srovnani s jinym zemémi jsou vyjimecné. |
T

e 3 -
. i




DEJEPIS, VLASTIVEDA

PO STOPACH #DEJEPIS #VLASTIVEDA
#OBCANSKA NAUKA
S TQLETE #BESTSELLER
DANMY M #2.STUPEN #NOVINKA

B o Lenka Pecharova
ks Po stopach
stoleté damy

ILUSTRACE LUKAT FiBRiCH % Nase zemé 1918-2018
9w P X - ILUSTRACE LUKAS FIBRICH
b =
)
e -.
Po g 84 4

UKAZKA

P ,Aje tol” Zaradovali se mozna i z fotbalového tspéchu také dva sympaticti
kutilové, pozdéji pojmenovani Pat a Mat. Na svét je prived|i rezisér Lubomir Benes
a vytvarnik Vladimir Jirdnek, nezapomenutelnou hudbu slozZil Petr Skoumal. Spolu

s nimi obohatila détsky svét v tomto roce i figurka Igracka z podniku Igra.

r

1976 K

P Tento rok vozili sportovci domt samé medaile. Prvni ziskali 25. dubna hokejisté

na mistrovstvi svéta v polskych Katovicich. 20. cervna zatajili dech divaci fotbalové-
ho findle v Bélehradé. Zapas Ceskoslovenska a Némecka se po remizovém vysledku
prodluzoval, doslo i na pokutové kopy. Nakonec napéti rozhodla vitézna stiela
Antonina Panenky a nasi fotbalisté se stali mistry Evropy.

2C < 3

» Nakupovani viak celkové zistavalo obtizné — sehnat kvalitni sportovni vybave-
ni, tropické ovoce, ale tfeba i obycejny toaletni papir predstavovalo nékdy narocny

problém. Popisuje to anekdota o tehdejsim prezidentu Gustavu Husakovi:

Dichodkyné z venkova prijede do Prahy a ptd se prvniho ¢lovéka na ulici:
,Kde jsou, prosim vds, obchody PRINCIP a GLOBAL?"
.Nikdy jsem o nich neslysel, proc je hleddte?”
ProtoZe pan prezident fikal, Ze v principu se ceny snizuji a Ze v globdlu je vseho dost!”



DEJEPIS, STIVEDA “

#DEJEPIS #OBCANSKA
NAUKA #2. STUPEN
#BESTSELLER
#HOLOCAUST #PROJEKT

Karen Levine

Hanin kuffik
Piib&h divky,
ktera se nevratila

PREKLAD DANA MAKOVICKOVA

Broz., 120 str., 127 K& 161 Ké

UKAZKA

TOKIO DUBEN 2000

Fumiko témér nevérila svym ocim, kdyz do jeji kancelére v Tokiu dorazil plochy bali¢ek. Od doby,
kcly napsala do Pamétniku Terezin v Ceské republice, uplynulo jen nékolik tydnd. Fumiko tehdy

v dopise vysvétlovala, jak moc by si s détmi préla dozvédét se cokoli, co by je dovedlo bliz k Hané.
V odpovédi stalo, Ze o Haniné osobnim piibéhu nic nevédi. Ale znaji dalsi osudy rozsahlé sbirky
détskych kreseb, téch kreseb, které byly po celou dobu nepfistupné verejnosti. Rada z nich je
vystavena v Zidovském muzeu v Praze.

Fumiko otevrela bali¢ek. Vzrusenim se ji tidsly ruce. Byly tam fotografie péti détskych kreseb. Jedna
kresba byla barevna a predstavovala zahradu a na ni lavicku. Druha zobrazovala déti, jak svaci u reky.
Zbylé kresby byly nakresleny tuzkou a uhlem. Byl mezi nimi obraz stromu, zemédélce susiciho seno
a hloucek lidi vystupujicich z vlaku. Nahore, v pravém rohu kazdého obrazku bylo jméno ,Hana Bradly”.

NOVE MESTO NA MORAVE PODZIM 1941

Od té doby, co Hana slibila mamince, Ze bude hodnd, délala vse pro to, aby slib dodrzela. Pomahala
tatinkovi, jak to jen bylo mozné, a pripravovala se na hodiny vyuky. Bozka, milovana hospodyné
Bradyovych, se snazila Hané varit jeji oblibend jidla a podstrojovala ji mouéniky. Hana ale hrozné
postradala maminku, zvlasté v noci. Nikdo ji neumél hladit po vlasech tak jemné, jako ona. Nikdo
neumél zazpivat Haninu oblibenou ukolébavku. Vsichni postradali jeji hlasity a vesely smich.

Déti se dozvédély, Ze maminka je na misté zvaném Ravensbriick, v Zenském koncentracnim tébore
v Némecku. ,Je to odsud daleko?’, ptala se Hana tatinka.

,Kdy se vrati?” chtél védeét Jiri. Tatinek déti ujistoval, Zze déla vse pro to, aby maminku dostal co
nejrychleji zase zpatky.



Lenka Zemanowd, Michaela Bergmannovd #CESKY, JAZYK
Strasti #PRAVOPIS #PRAXE

zkousencého #1. STUPEN

Lenka Zemanova;
Michaela Bergmannova

Strasti zkouseného
Standy

- Strhujici zprava
"o predponach s- a z-

Pevna, 96 str.,, 277 K 186 K¢

Strhujici zprava o piedpP?

UKAZKA

’ ~ Standa ukézal Stané svou skrys
H - a postupné rozsifili jeho sbirku
zvlastnosti. Ke Standovym pokladim
pribyl kostelni zpévnik, auticko se
seskrdbanym lakem, sbirka basni
Zpévy pdtecni od Jana Nerudy, seschla
klze z neznamého zvitete, zkrouceny
barevny provéazek a zkrabatéla
pohlednice zédmku ve Zbirohu.

Bez véhani zaklepala na dvefe

a vesla dovnitf. Byla zachranéna!
Standa se rozloucil s babickou

a ukézal Stané cestu zpatky.
Doprovodil ji az k domu, kde
bydlela, a druhy den sli ze skoly
spolu rovnou k babicce.

- e ma w

1KRABATEL4

A tak se ze Standy a Stani stali
kamaradi, i kdyz zpocatku si do oka
moc nepadli a zrovna sympaticti si
na prvni pohled nebyli.

Rekni podle obrazkd,
<o je nového ve Standové sbirce
a co uz tam bylo.
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UKAZKA
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” CESKY JAZYK A PSANI{

va Novikowvi

3 #CESKY JAZYK
#PRAVOPIS
5 #PRAXE
2 #1.STUPEN
» #PRACOVNI LISTY

Broz., 128 str.,
185 K¢ 157 Ké

Iva Novakova
Zabavny pravopis

Knizka vede déti zdbavnou formou
k procvicovani parovych souhlasek
a vyjmenovanych slov.

. #CESKY JAZYK
im #GRAFO-

MOTORIKA

#PRAXE

#1. STUPEN

#PRACOVNI LISTY

Broz., 64 str.,

157 K¢ 135 Ké

Marie Téthalova

SPL 25 - Hrava

grafomotorika
Pro pravaky i levaky

Pracovni sesit se zaméruje na rozvoj
grafomotorickych dovednosti,
uvolnéni ruky a fixovani sprédvného
drzeni tuzky.

E—— #CESKY JAZYK
p i il #PRAVOPIS
#PRAXE

™= #1.STUPEN
#PRACOVNI LISTY

Broz., 72 str.,
155 K¢ 132 Ké

Jifi Nevécny; Alena Nevécna

Matesova abeceda

Procvicujeme psani tiskacich
i psacich pismen

Sesit obsahuje pracovni listy na
procviceni psani tiskacich a psacich
pismen celé ceské abecedy.

#CESKY JAZYK
 #GRAFO-
MOTORIKA
#PRAXE
#1. STUPEN
#PRACOVNI LISTY

7 Broz., 64 str.,
1 1E5 KE 132Ké

Milena Lipnicka

Rozvoj
grafomotoriky

a podpora psani
PREKLAD JANA KRIZOVA

Publikace zpracovévéa program
rozvoje grafomotoriky, ktery pomaha
predchazet vzniku dysgrafie.



#CESKY
SKY JAZYK
ETENAR #ROZV
#1. sri'ﬁABSTV' # F’RA%Ej
e #PRACOVNI
#BESTSELLER

Iva Novakova

C :

Prac

ovni sesi

éte:[sesn o Tt
i porozumenim

Broz
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(4
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Lia® =7 4CESKY JAZYK
Cteni neni #4dna nuda #'ROZV’(‘?J w
ot ramotneet CTENARSTVI

a radosti ze éteni

| #TEORIE
| f| #PRAXE
#1. STUPEN

Broz., 120 str.,

| 205 K& 174 Ké

Olga €erna

Cteni neni

zadna nuda

Nameéty k rozvijeni ctenarské
gramotnosti a radosti ze cteni

Knizka prinasi ukazky testd a ukold pro
préci s mladsimi skolnimi détmi.

PAYEL sVOBODA #CESKY JAZYK
Zahavnac cem #ROZVOJ
CTENARSTVI
#PRAXE _
#1.STUPEN_
#PRACOVNI
LISTY #SPU

Broz., 56 str.,

145 Ke 123 Ke

Pavel Svoboda
Zabavna cvicéeni
pro rozvoj cteni

Ocni pohyby, rozliSovani znakd
a pismen

Ukoly jsou zaloZeny na zjisténi, Ze
kvalita ¢teni ma zvlastni vztah k ocnim
pohybim a vizualni percepci.

CESKY JAZYK A ROZVOJ CTENARSTVI “

DU #CESKY JAZYK
Vi ni

pro roz\?; ctem #C$(E)£X(R)éjTV|
#PRAXE _

#1. STUPEN,
#PRACOVNI LISTY
#SPU

. Broz., 56 str.,,

145 K¢ 123 K¢

Pavel Svoboda

o w Ve
Cviceni

[ ] ~ v é

Pro rozvoj cteni
Pro zacinajici ¢tenare a déti se
specifickymi poruchami uéeni
Cviceni pro vytvareni spravnych
navyka pfri cteni, k tiibeni rozlisovacich
schopnosti, k rozvoji paméti
a fonematického vnimani.

e #CESKY JAZYK
Miuv se mnou #LOGOPEDIE
g oo | #PRAXE

" #1.STUPEN
| . #PRACOVNI LISTY
% #SPU

' ey Broz, 64 str,
4 " Me N 7145 K& 140 Ké

Katefina Slezakova

Mluv se mnou

Pracovni listy pro rozvoj
détské reci

Logopedické pracovni listy pro déti,
které maji vyrazné lepsi porozuméni
reci nez vyjadrovaci schopnosti.
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CESKY JAZYK A ROZVOJ CTENARSTVI “

#CESKY JAZYK
#DYSLEXIE
#PRAXE

#1. STUPEN
#PRACOVNI LISTY
#SPU

125 K¢ 115 Ke

Stanislava Emmerlingova
Kdyz détem
nejde cteni 1
Cteni slov s otevienou
slabikou

Tyto pracovni listy jsou uréeny détem,
které v prvni tridé nezvladly plynulé
¢teni otevienych slabik.

sy mumeavs | #CESKY JAZYK
_ Kdyz #DYSLEXIE
detem nejde #PRAXE
#1. STUPEN

#PRACOVNI LISTY
#SPU

Broz., 84 str.,,

145 Ke 123 Ke

Stanislava Emmerlingova
Kdyz détem
nejde cteni 3

Cteni slov se shluky souhlasek

Pracovnich listy na zvladnuti plynulého
Cteni, syntézy a analyzy slabik se
souhléskovymi shluky a slov, které tyto
slabiky obsahuji.

stansiave puamaneovs | #CESKY JAZYK
Kdyz #DYSLEXIE

#PRAXE

#1. STUPEN

#PRACOVNI LISTY

#SPU

Broz., 80 str.,

145 K¢ 123 K¢

Stanislava Emmerlingova

Kdyz détem
nejde cteni 2
Cteni slov s uzavienou
slabikou

Tyto pracovni listy jsou uréeny détem,
které v prvni tridé nezvladly plynulé
Cteni uzavrenych slabik.

#CESKY JAZYK
#ROZVOJ
CTENARSTVI
N #PRAXE
' n #1. STUPEN
Al # 2 STUPEN

rusve
Klltowgch kompetend
P e b

Broz., 128 str.,
197 K¢ 167 Ké

portal

Markéta Kruzelova

Mame radi sloh

Zabavné naméty k rozvoji
klicovych kompetenci pfi
vyuce slohu

Jednoduse strukturovana kniha
poskytuje vtipné metodické napady
a ndméty ke slohovym projektam.



ﬂ PRACOVNI LISTY

0w #MATEMATIKA
Poditame s vitaminy #PRVOU KA
s 3 | #PRAXE
#1. STUPEN
#PRACOVNI LISTY

Levka Pecharavh

Broz., 144 str.,
2E7 K¢ 220 Ké

Lenka Pecharova

Pocitame s vitaminy
Zabavna matematika
pro 1. stupei Z$

Knihu tvori 53 medailonkd rdznych
plodin, ke kazdému nasleduji
matematické slovni dlohy, rozdélené
podle obtiznosti.

e #PRAXE
Se §'i\l_('ulou o #PRVOUKA
za zvitatky Sk} BH4USTUPEN
| #PRACOVNI LISTY

Broz., 74 str.,
175 K¢ 149 Ké

Jitka Foftikova; Petra Vankova;
Pavlina Berankova;
Stanislava Kuruczova

Se Sikulou
za zviratky

Vhodné jako pracovni listy k vyuce
prvouky.

— #MATEMATIKA
Pocitejalusti | #HADANKY
op— __ #PRAXE =

4 #1.STUPEN

- #PRACOVNI LISTY

Broz., 64 str.,
157 KC 135 Ké

Iva Novakova
Pocitej a lusti
Pracovni sesit k zabavnému

procvic¢ovani matematiky pro
malé poctare

Séitani a odcitani do 20 s prechodem
pres desitku, ¢iselné rady 1 az 100
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s porozuménim a s¢itani a odcitani do
dvaceti bez prechodu pres desitku.
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Jana Bilkova

Trénink mentalni
kondice

Cviceni a hry se slovy
pro kazdy vék

Cviceni pro rozvoj jazykové slozky
kognitivniho systému v podobé
doplriovacek, kolecek, presmycek,
Zebriku ¢i fad.
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Véra Pokorna
Rozvoj vhimani
a poznavani 1

Soubor pracovnich listi na rozvoj
vnimani a poznavani pro déti se
specifickymi poruchami uceni, ale
pomohou rozvijet vnimani a poznavani
i détem zdravym.
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Jesper Juul; Peter Hoeg a kol.
Trénink empatie
u déti

PREKLAD MICHAELA WEBEROVA

Co je empatie, ¢cim muZe prispét
dnesnimu svétu a jak ji konkrétné
péstovat.
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Véra Pokorna

Rozvoj vnimani
a poznavani 2
Soubor pracovnich listG zamérenych

na rozvoj logického mysleni a zaklady
matematiky.
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Odmény a tresty, jez pochézeji z vnéjsku, mohou docasné zménit specifické

chovani, ale neuci sebedivére a spoléhani na sebe ani odvaze byt tvorivy

a k nécemu prispét. Adleriani zddrazriuji povzbuzeni misto pochvaly,
jelikoz pro efektivni uceni je nutné, aby jedinec vyuzil své vlastni sily. Povzbuzeni
podporuje rist odvahy, zatimco odména méni specifické chovani jen na uréitou
dobu. Diky odvaze se ¢lovék spoléhé na sebe sama za kazdych (i nepfiznivych)
okolnosti, zatimco pochvala za dobré chovani ho spiSe uci spoléhat se na vnéjsi
okoli' nez divérovat svému vlastnimu soudu a své vlastni sile.
Zhusta vsak narézime na Zeny a muze, ktefi maji za to, Ze rodi¢ovské povinnosti
uspokojivé splnili tim, Ze jejich dité je oblecené, obuté a ma zaplaceny obédy ve
skolni jidelné. Prarodice jsou Casto jesté zaméstnani, eventualné oddaluji svij pocit
starnuti fadou spolecenskych zajma ¢&i aktivitami, o nichz se domnivaji, Ze jsou pro
jejich pocit plného Zivota nezbytné, a zaroveri i neslucitelné s vychovou vnoucat.
Déti z takovychto rodin jsou po piichodu domu castokrat ponechény samy sobé.
Je pritom ziejmé, Ze zvlasté na zacatku skolni dochazky nemaji Zaci vytvoreny
potiebné pracovni ndvyky. Obcas jesté bez cizi pomoci nedokézou spravné
pochopit zadani slozitéjsiho tkolu. Byva pro né tézké samostatné si zorganizovat
préci, vydrzet u ni potfebnou dobu a odhalit chyby, jichz se nékdy dopusti. Bez
patri¢né opory mohou trpét pocity nejistoty a doméci ulohu zvlddaji hire, nez by
odpovidalo jejich intelektovym predpokladdm.
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Bas— #2.STUPEN
#PEDAGOGIKA
#PSYCHOLOGIE

Broz., 384 str.,
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David Fontana

Psychologie ve
skolni praxi

Prirucka pro ucitele
PREKLAD KAREL BALCAR

Prehled poznatkd moderni
psychologie, které maji vztah
k problémiam vzdélavani a vychovy.
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Richard Braun; Dana Markova;
Jana Novackova

Praktikum skolni
psychologie
Prvni uceleny manual pro kazdodenni

praxi skolnich psychologu na zakladni
¢i stredni skole.
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Stanislav Stech; Jana Zapletalova

Uvod do skolni
psychologie

Uvod do problematiky skolni
psychologie jako do relativné mladého
psychologického oboru a soucasné
subprofese.
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Deborah M. Plummer
Ucime déti zvladat
uzkost, obavy a stres

Cviceni pro mladsi skolni vék

Jak naucit dité uvédomovat si
a pojmenovat vlastni pocity i myslenky
a jejich spojitost s urcitym jednanim.
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Systemické Feseni
problémového chovani

PREKLAD MICHAELA SKULTETY

Broz., 130 str., 247 K¢ 212 Ké

UKAZKA

SYMPTOM A SYSTEMICKA SPECIALNI PEDAGOGIKA: TERAPEUTICKE SETKAVANI

Anton Hergenhan
Agresivni dité?

temické

AGRESIVNI DITE?

a psychologové. Pedagozka, ktera nasledné dostane slovo, ma za se-
bou vzdélévani, je? ji poskytlo kvalifikaci pedagoga, a pracuje podie
systemického speciding pedagogického konceptu péée. To, Ze pritom
Cerpd rovnéz z kognitivné terapeutickych zésob, vnima jako metodic-
kou pruznost: V praxi osvédéené postupy z jinych , terapeutickych dkol
se mohou veskrze shodovat se systemickym stanovenim cile, a tudiz
mohou byt plodné vyuzivany.

Markovi se dostalo Iékaf'ského o3etfeni, z nosu uz mu netece krev,
réna na bradé je vydezinfikovéna a prelepena néplasti. Sedi ted u stolu
s ostatnimi détmi a trochu se tfese, pofad je$té ma strach. Uto¢nikovi
se nediva do oci. Cela skupina je, jak se zda, na strané zbitého. Chris je
darebdk, zloduch. Nélada je namifena proti nému. Je prece vidét, co
napdchal. ,,Pachatel” se citi ,,v brynd&“ a uz ¢eka na spilani a kazani,
Cekd, ze mu budou donekonecna opakovat, ze nesmi nikoho bit. Nic
takového se v3ak nestane.

Pedagozka: Chrisi, co se v tobé odehravalo, co té primélo rozbit
Markovi nos a bradu do krve?

V z4dném pripadé ,,pachatel neusly3i otézku, ,,pro* udefil. Otazky,
které zacinaji slovem pro¢, nevedou takika nikdy k poradenskym,
resp. interven¢nim Gspéchim. Proto se jim radé&ji vyhybam. Takové
otézky uz znamenaly hodné chyb. Kdy? se Chrise zeptame, pro¢
Markovi rozbil nos a bradu, miize se okamZité vytasit s diivodem.
Bude se brénit. Pak by byla veskera komunikace u stolu prodchnuta
Klimatem ospravedlfiovani se. ,,Pro&* pro dotazovaného s nejvétsi
pravdpodobnosti znamen toto: Povéz mi, & je to vina! Mdj nazor
je mozna radikalni: Zadny pedagog, Zadny psycholog nesmi chtit
v systemicky vedeném rozhovoru védét, kdo je vinik. Otézka, co
,,pachatele® pfimélo jednat, co se délo v jeho nitru, ma docela jinou
kvalitu. SoustFedi se na néj, na to, co svou agresi zamyslel. Takovéto
otézka ho vybizi, aby pétral po tom, co se v ném délo, kdy? udefil,
jaké my&lenky a pocity se projevovaly, kdys zatal pést a zacal Marka
s nebezpeénou agresivitou bit.

Presto se Casto stdva, Ze ,,pachatel i na systemicky vybroudené
otazky odpovida tim, Ze se brani a odlivodiiuje, jak ukéze Chris.

Chris: Mark mi fekl, Zze jsem zmrd, a to si nenechadm libit.
Proto jsem ho prasil.

Chris nyni - coz je zcela poc i ¢ - prece jen
na Marka jako na vinika. To sice nebylo pedagosginym tmyslem,
kdyz polozila svou otdzku, pfesto bylo pro Chrise dilezité se ze
vieho nejdfiv ospravedlnit. Pocital totiz s kritikou. A to je tfeba
bezpodminecné respektovat. Systemicky intervenuiici pedagozka
poskytne ,,pachateli“ zpétnou vazbu, ze mu porozuméla. Zopakuje
jeho vyjadreni viastnimi slovy, zrcadli.

Pedagozka: Ty si tedy nenechas libit, aby ti nékdo fikal zmrd. Branis
se proti urazkam.

Chris prikyvne.

Toto zrcadlen je zasadni v tom, Ze ,,pachateli“ potvrzuje, 7e ma
prdvo na své stanovisko. Na3 tym ucinil zkusenost, Ze agresora Ize
Uspé3né zapojit do rozhovoru pouze tehdy, kdyz se miize vyjadfit
a kdyz pozn, ze jeho vyjadreni dopadio na trodnou péidu. Zrca-
dlenf je takfikajic zpravou o tom, Ze se tak stalo.

Znovu opakuii: ,,Pachatel zdistava ochotny ke konstruktivnimu
rozhovoru jen tehdy, kdy? zazije, ze jeho pozice je brana na védomi.
Systemicky orientovana pedagozka nevzda sviij zdjem o to, co se
v Chrisovi odehralo, a svou prvni otézku zopakuje.

Pedagozka: A jaké byly tvoje pocity, tvoje mylenky, co se v tobé
délo?
Chris: To je ale divna otézka, mél jsem hrozny vztek. Pfece

si nenecham fikat zmrd. Ted mam taky vztek a hned
bych Markovi vrazil jesté jednu.
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Jan Svoboda

Agrese a agresivita
v predskolnim

a mladsim

Skolnim véku

Co je pricinou agresivity u déti?
Navrhuje mozné postupy reseni a také
upozornuje na zasadni vychovné chyby.

Michal Kola# #BESTSELI:’ER
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Michal Kolaf¥

Nova cesta
k lécbé sikany

Kniha pr"edn/'ho Ceského odbornika na
Sikanu prmast nové poznatky o skolni
Sikané a nové metody jejiho reseni. Autor
mimo jiné spolupracuje s MSMT CR na
koncepci prevence skolniho Sikanovani.
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Karel Nespor
avykové chovani
a zavislost

Soucasné poznatky

a perspektivy lécby

Shrnuti novych psychologickych
a medlcmskych pohledd na vznik,

projevy, moznosti terapie a prevence
zavislosti.
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Martine F. Delfos

Povéz mi...

Jak vést profesionalni rozhovor
s détmi mezi 4-12 lety

PREKLAD RUBEN PELLAR

Jak zjistit, co si déti opravdu mysli
a co prozivaji, aniz bychom jimi
manipulovali.
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4.6 Jak mluvit o kybersikané

Je dualezité mluvit s détmi a mladymi lidmi o kybersikané. Rozhovory na toto téma rozsiri
jejich povédomi o problému a pomohou jim zachovat si bezpedi. S dialogem o kybersikang, jejz
Ize vést pomoci nékolika jednoduchych otazek, které se tykaji problému, aniz by zbytecné na déti
tlacily a potencialné rusily komunikaci, nemuseji prijit jenom ucitelé nebo pedagogicti pracovnici, ale
i rodice a dalsi dospéli; kteri maji déti na starost.
Uvadime priklady moznych otézek. A aktivity, které najdete v dalsi éasti této knihy, nabizeji dalsi
moznosti, jak détem a mladym lidem pomoci opravdu porozumét podstaté kybersikany a vytvorit si
dovednosti, jez potrebuji pro svoje bezpedi v digitalnim svété.
Roz¢ilil te nekdo? Jak? E-mailem, na chatu, textovou zpravou - na Facebooku, na podobné strance?
Stava se to jenom obcas, nebo pordd? Maés strach, Ze by si o tobé lidé mohli néco precist na internetu
a myslet si, Ze je to pravda? Vlyhrozoval ti nékdy nékdo na internetu fyzickym nésilim? Vis, Ze osobni
a fyzické vyhrizky na internetu jsou stejnym zlocinem jako ve skutec¢ném svété? Pokracoval nékdy
néjaky konflikt nebo debata, kterou jsi vedl se spoluzéky ¢i kamarady ve skole, i na internetu?
Kdyz té nékdo na internetu otravuje nebo si z tebe déla legraci, znas dotycného ve skutecném svété?
Znas vSechny své ,préatele” na socialnich sitich i ve skutec¢ném Zivoté? Jak vis, Ze jim mizes divérovat?
Jak ti mohu pomoci, abych té pri tom neztrapnil?
Jako rodi¢ mizete upravit cviceni'v nésledujici kapitole a ucit se spolecné se svymi détmi. Mladi lidé
napriklad radi prokdzou svou znalost slovni zésoby, ktera se pouziva v textovych zpravach, pripravou
cviceni, jez posléze povede k rozhovoru o vhodnych a nevhodnych vyrazech. Jako ucitel nebo
pedagogicky pracovnik miZete pouZit tato cviceni pro diskusi ve tiidé ¢i krouzku. Radu cviceni miZete
pouzit i pri praci s jednotlivcem; staci, pokud naméty pouzijete jako inspiraci pro spolecné rozhovory.
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Maria Montessori
Objevovani ditéte
PREKLAD VLADIMIRA HENELOVA

Kniha seznamuje s metodami
a nastroji montessoriovského pfistupu
k vychové.
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Lenka Krejcova
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Zaci potrebuji
premyslet

Co pro to mohou udélat jejich
ucitelé
Teoretické pristupy pedagogické,
kognitivni i obecné psychologie

propojuje se soucasnou
pedagogickou praxi.
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Olga Zelinkova

Pedagogicka diagnostika
a individualni vzdélavaci
program

Nastroje pro prevenci,

napravu a integraci

Psychologické a pedagogicka
vychodiska diagnostiky Zaka, véetné
konkrétnich diagnostickych postupt
a metodickych doporuceni.
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#1.STUPEN
#2.STUPEN
#METODIKA |
KOOPERATIVNI
VYUKY #HRY

A AKTIVITY

Broz., 152 str.,

247 KE 212 K¢

Hana Kasikova

Kooperativni

uceni, kooperativni

skola

Teoreticka vychodiska i praktické
zkusenosti se zavadénim tohoto
zpusobu uceni do skol.

#TEORIE
#PRAXE _
#1. STUPEN
#2. STUPEN
#PEDAGOGIKA
#PRIKLADY

A POLEMIKY

Broz., 128 str.,

227 K¢ 195 K¢

Gary D. Fenstermacher;
Jonas F. Soltis

Vyucovaci styly
ucitelu

PREKLAD KAREL STARY

Tri zakladni typy pfistupu uciteld
k vyucovani, silné a slabé stranky
kazdého z pristupda.

#TEORIE #PRAXE

PSYCHOLOGIE A PEDAGOGIKA “

#TEORIE
#PRAXE _

#1. STUPEN

#2. STUPEN
#PEDAGOGIKA
#METODIKA
AKTIVNI VYUKY

Broz., 152 str.,

277 K¢ 184 K¢

Dagmar Sitna

Metody aktivniho
vyucovani

Spoluprace zaki ve skupinach

Zékladni charakteristika téchto

metod, principy jejich pripravy,
zédsady vedeni vyucovacich hodin
a hodnoceni prace zaka.

o H#TEORIE #PRAXE

#1. STUPEN

#2. STUPEN ,

| #PEDAGOGICKA

| DIAGNOSTIKA
#HODNOCENI
ZAKU

Broz., 152 str.,
327 K¢ 288 Ké

Karel Stary; Veronika Laufkova a kol.

Formativni
hodnoceni ve

vyuce

Aktualni trendy hodnoceni zakda,
stanovovani kritérii hodnoceni,
poskytovani zpétné vazby, préace
s chybou, rozvoj sebehodnoceni
a vrstevnického hodnocent.



PSYCHOLOGIE A PEDAGOGIKA

#TEORIE

#NAZORNE PRIKLADY
#KOMUNIKACE

#1. STUPEN #2. STUPEN
#BESTSELLER

Stephen Rollnick;
Sebastian G.Kaplan;
Richard Rutschman

- Motivacni

o

‘rozhovory ve skole

portal

UKAZKA

Broz., 184 str., 347 K& 314K¢e

REFLEXE

Reflektovat znamené jinymi slovy zopakovat to, co vam student fekl, nebo

co se vam pravdépodobné pokousel fici. Stejné jako otazky, i reflexi muzete
pouzit béhem kteréhokoli procesu, ktery jsme popsali ve 4. kapitole: pfistoupit
ke studentovi, jit s nim bok po boku a navazat kontakt (vytvareni vztahu), dat
smér rozhovoru (zaméfeni), poskytnout studentovi prostor k ivaham o zméné
(evokace) a uvést rozhodnuti do praxe (planovani). Rozhovor obvykle zahajite
otevfenymi otazkami, po kterych nasleduje nékolik reflexi, dfive nez dalsi
otevfenou otazkou ponékud zménite smér hovoru. Reflexe je Zivotni mizou
dovedné vedeného rozhovoru. Kathyin u¢itel chce, aby divka byla aktivni a aby
otevfené mluvila o tom, co ji trépi. Proto nékolikrat zreflektoval to, co mu fekla.

UCITEL: (chvili posloucha jeji vypravéni) A jak jsi zareagovala?
[Oteviena otazka]

KATHY: Nevim, ujely minervy.

UCITEL: Byla jsi hodné rozrugena. [Reflexe]

KATHY: Jo, to jsem byla, a ona zdrhla s celou parti¢kou téch svych kamaradek
avsechny se mi smaly.

UCITEL: Ato & asi rozhodilo jesté vic. [Reflexe, odhad, jak se divka asi citila.]

KATHY: Ne, v tu chvili jsem méla vztek. Méla jsem chut utrhnout ji hlavu,
aneméla jsem to komu fict.

UCITEL: Tak co jsi udélala? [Oteviena otazka)

KATHY: No, pak jste mé& uvidél vy, tak jsem vam to fekla.

UCITEL: To chtélo jistou odvahu. [Afirmace]

KATHY: (vzhlédne) Podruhé uz to nemuze udélat a ja se s ni nechci kamaradit.

UCITEL: Neméas rada dévéata, ktera ti provedou néco takového. [Reflexe]

KATHY: To mate pravdu. Je to mrcha, to vim jisté. Neméla zédny divod to
udélat. Nic jsem ji neproved|a. Ona prosté chce byt za hvézdu a je
protivna na ostatni a s nékym takovym se nechci kamaradit.

UCITEL: Takze ty ted' pfemy3li& o tom, jaké kamaradky nechces a jaké chces.
[Reflexe]

KATHY: Jo, to je ur¢ité dobra otazka, u&im se poznat, co nechci.

UCITEL: A poméhé to. [Reflexe]

KATHY:  Jo, mozna bych si mohla najit nové kamaradky.

UCITEL: Co by to znamenalo? [Oteviend otézka]

Ukazka rozhovoru pfinasi navod, jak pouzivat reflexi, afirmaci a oteviené
otazky. Reflexe poméha pii navazani vztahu se studentem, uklidni ho

a pomuze mu, aby zacal uvazovat o zménach a zlepseni. U¢itel vyuzil svou
piirozenou zvidavost a poloZil tfi oteviené otazky. Potom prones! afirmaci

a struéné shrnul podstatu toho, co se dozvédél od Kathy. Z uvedeného
pfikladu je patrné, Ze reflexe mize vychazet i z neverbalnich ndznakd
azodhaduy, co student citi a co naznacuje. Reflexe vybizi studenta k rozvijeni
plénu. Kathy z nageho pfikladu uz nebyla pasivni a pravdépodobné si
uvédomovala, Ze je odpovédna za sva slova. Jisty kolega z Norska hledal
vhodny vyraz, jimz by prelozil slovo ,reflexe”, a nakonec se mu jako nejlepsi
feseni zdal vyraz ,struéné shrnuti” toho, co fika partner v rozhovoru. U¢itel by
patrné fekl: ,Ano, pfesné to jsem délal.”

Reflexe obvykle za&in4 slovy a slovnimi obraty typu Ty jsi..."; ,Mas pocit,
ze.."; Jeto.."; Jetojako.."; ,Aty...". Pro nékoho, kdo tuto dovednost
zkousi poprvé, je duleité pouzivat jednoducha slova a obraty. Casto slysime,
Ze za&atecnici zahajuji reflexi slovy: ,Mam dojem, Ze fikas, ze...” Mize to

byt dobry zpisob, jak se dostat do vhodného rozpolozeni. Pfi trose cviku

se za¢atecnici brzy zbavi Gvodnich okolkd (rozhodné neni nutné pouzivat
slovo ,j&") a pfejdou rovnou k jadru sdéleni, napfiklad ,Prosté se ti nelibi, kdyz
se k tobé& nékdo takhle chova.” Zpocatku vam to muze pripadat ponékud
nepfirozené, protoze timto vyrokem predavate studentovi kontrolu nad
rozhovorem. Vyhodu tohoto postupu si uvédomite v okamziku, kdy student
pokracuje v rozhovoru se zvydenym zajmem, a oba pocitite zesilenou empatii.

NASLOUCHANI NENI PASIVNT

ASCHOPNOST VCITIT SE JE AKTIVNI PROCES

Naslouchani ma v jistych kruzich $patny zvuk, protoze néktefi je nespravné
chépou jako dé&j, pfi némz posluchaé pasivné sedi a posloucha studenttiv
piibéh. Takové poslouchanije Easové naroéné a oba Gcastnici hovoru
kolem sebe obchazeji v kruzich, aniz by se néco zménilo. Naslouchani, jak
je chapeme my, zahruje v prvni fazi poslouchéni a porozuméni. Druhym
krokem je aktivni shrmuti toho, co bylo fe¢eno. Pravé druhy krok, reflexe

a shrnuti, upevriuje vztah, vytvaii empatii a v motivac¢nim rozhovoru pomaha
nastolit zménu.




#BELETRIE
Deviilko s koseu | #KOMUNIKACE
“ #1.STUPEN
- #ART #UMIRANI
#SPOLECNE
CTENI

Pevna, 40 str.,
21% K¢ 186 Ké

Michael Stavaric

Dévcatko s kosou

PREKLAD MICHAELA SKULTETY

J1ati, co je vlastné smrt? Je to tvoje
kosa?” zepta se jednoho dne pana
Smrtky jeho mala dcerka. A on se
rozhodne poslat své dité do svéta, aby
se tam naucilo vSechno podstatné

o Zivoté, o umirani a samo o sobé.

e #TEORIE
miuvit o smeti # KOMUNIKACE
s & #1.STUPEN
#UMIRANI
#KAZUISTIKY

Broz., 88 str.,

175 Ke 149 Ke

. -

Linda Goldman

Jak s détmi
mluvit o smrti

PREKLAD ALICE ZAVADILOVA

Prakticky rédce pro komplikované
téma. O myslenkéch na smrt

a pocitech, které v souvislosti s ni déti
proZivaji.

PSYCHOLOGIE A PEDAGOGIKA “

#BELETRIE
#KOMUNIKACE
#1.STUPEN
................. .7 | #ART #UMIRANI
e | #SPOLECNE

VELKY CTENI
SKOK Pevna, 40 str.,

Daniel Rusar

227 K& 195 K¢

]
portl

Daniel Rusar

Kamaziktv
velky skok

Malému kamzikovi umrel bréska...
Kniha kopiruje strukturu postupu
oznamovani zpravy o smrti podle
doporuceni détskych psychologd.

#TEORIE
#KOMUNIKACE
#1. STUPEN
#SEXUALNI
VYCHOVA
#KAZUISTIKY

Broz., 96 str.,

197 K¢ 169 K¢

Linda Goldman

Mluvme s détmi

O sexu

PREKLAD ALICE ZAVADILOVA

Prakticky radce pomuze mluvit s détmi

o sexu zplsobem odpovidajicim jejich
véku a rozumovym schopnostem.



” MULTIKULTURNI VYCHOVA

Emické{ozman‘ito?t #SOC|ALN|’
-~ ol INTEGRACE
#1. STUPEN
#2. STUPEN
#PRAXE

Broz., 256 str.,

347 K¢ 297 K¢

Lucie Jarkovska; Katefina Liskova;
Jana Obrovska; Adéla Souralova

Etnicka rozmanitost
ve skole

Stejnost v ruznosti

Komplexni pohled na problematiku
vzdéldvani zaka migrantG a Zaka

z etnickych mensin, teoreticka
vychodiska, praktické ukézky préce.

Jsme lidé jedné Zemé #TEORI E
#PRAXE #HRY
S AAKTIVITY

~ . #2.STUPEN

- " ﬁ #PROJEKT

', Broz, 264 str,

FProgram prevence xenofoble

227 K& 195 K¢

Blanka 'I:ollarové; Marie Hradeéna;
Andrea Spirkova a kol.

Jsme lidé
jedné Zemé

Program prevence xenofobie
a rasismu

Soubor metodickych materiali pro
upevriovani a posilovani pozitivniho
postoje zaka k multikulturni spoleénosti.

et o #TEORIE
mulﬂkulhl:rni #PRAXE =
vychovu #1. STUPEN
| #HRY A AKTIVITY

Broz., 168 str.,
287 K¢ 244 Ké

Eva Cilkova; Petra Boresova
Nameéty pro
multikulturni vychovu

Poznavame jiné narody

Formou pestrych aktivit poskytuje détem
zakladni informace o jinych statech,
narodech a lidech, ktefi z riznych ddvodd
Ziji s nami.

#TEORIE
#PRAXE _ :
#SPOLECENSKA
KOMUNIKACE

Broz., 208 str.,
A 377 KE271Ké

portél

Dana Moree

Zaklady
interkulturniho
souziti

Uceleny pohled na témata, které jsou
ddlezita pro zvladani situaci setkani lidi
z raznych kultur.



#1. STUPEN

#SPU #TEORIE
#PRAXE
#PRACOVNI LISTY

Broz., 156 str.,
» 185KCc157 Ké

il gia ponil

Véra Pokorna

Cviceni pro déti
se specifickymi
poruchami uceni
Rozvoj vhimani a poznavani
Viysvétluje problematiku jednotlivych

specifickych poruch uceni a prinasi
soubor cviceni k ndpravé.

#1. STUPEN

Poruchy #2. STUPEN

uceni #SPU

me 4| #TEORIE

e S5 L pRAXE
rtografie ‘

divekalinalle
dmrepraxie
ADHD
sl Cr0”., 264 str.,
RNl 0°; K¢ 252 K&
Olga Zelinkova

Poruchy uceni

Specifické vyvojové poruchy
cteni, psani a dalSich skolnich
dovednosti

Komplexni pohled predevsim na praxi,
nové obsahuje aktudlni témata (Zaci

s poruchami uceni na vyssich stupnich
skoly, vyuka cizich jazykd apod.).

SPU A INKLUZE “

#1. STUPEN
#2. STUPEN
#SPU
St # TEORIE
Dité s dyskalkulii BEIZ¥.V43

| ve skole #NOVINKA

Broz., 152 str.,

297 K& 254 K¢

Patricia Babtie; Jane Emerson

Dité s dyskalkulii
ve skole

PREKLAD MARIE TETHALOVA

Viysvétluje podstatu problému a nabizi
tipy, jak détem se specifickou poruchou
pocitani pomoci, vzorové dlohy

a uzitecné strategie pro praci.

Lyi= #1.STUPEN
o8 #2.STUPEN
I;y kalkulie | #SPU
panand #TEORIE
ﬁk WL #PRAXE

S B

-

Broz., 176 str.,

277 K¢ 235 K¢

Hendrik Simon

Dyskalkulie

Jak pomahat détem, které maji
potize s pocetnimi tlohami
PREKLAD JANA PISTOROVA .
Popisuje projevy dyskalkulie a nabizi
recepty, jak prekonat psychické

bariéry dyskalkulického ditéte vaci
matematice.



” SPU A INKLUZE

#1. STUPEN
H el #2  STUPEN
- poruell uéeni #SPU
' "“ﬂ #TEORIE
#PRAXE

Broz., 176 str.,
225 K¢ 191 Ké

Drahop‘n’ra Jucovicova;
Hana Zackova

Reedukace
specifickych poruch
uceni u déti

Metody reedukace SPU, pomdicky,
pracovni materialy, kompenzacni

techniky a metody hodnoceni zaka se
SPU ve skolach.

=5, 1 #1.STUPEN
> W] #TEORIE

Broz., 176 str.,
257 K& 220 Ké

Klara Kochova; Markéta Schaeferova
Dité s postizenim
zraku

Rozvijeni zakladnich dovednosti
od raného po skolni vék

Spojuje v sobé praktické priklady,
LJjak na to’ s teoretickym zéakladem
nezbytnym pro pochopeni problému.

#1. STUPEN
ERCULILLN 42 STUPEN
domai ve tkole #ADHD
#ADD
#PRAXE
#BESTSELLER

Broz., 120 str.,

277 K& 186 K¢

Cheryl R. Carter

Dite s ADHD a ADD
doma i ve skole

Prakticky radce pro rodice
i ucitele

PREKLAD LINDA BARTOSKOVA

Kniha plna praktickych tipd, které
pomohou zvlddnout vyzvu, jiz
predstavuje ADHD a ADD.

"“ [z ag= aibail - #1.STU PEN
#TEORIE
#PRAXE
#SLUCHOVE
POSTIZENI

Broz., 192 str.,
327 K¢ 280K¢e

Iva Jungwirthova

Dité se sluchovym
postizenim
v MS azS

Podrobné rozebira vychovné-
vzdélavaci proces déti s vadou sluchu,
nabizi zkusenosti a ndvody z praxe.



#1.STUPEN #2. STUPEN
#PRAXE #ORGANIZACE
CASU #MOTIVACE

Ron Shumsky;
Susan M. Islascox; Rob Bell

Jak prezit, kdyz si
nevim rady se Skolou

Radce pro déti, které nevédi,
jak se ucit

PREKLAD PETRA DIESTLEROVA

Broz., 152 str., 245 K¢ 212 Ké

UKAZKA

DEMO APLIKACE: LINDA

Po dlouhém, ndroéném a zcela zapomenutelném dni ve kole ne-
chci vecer nic jiného, nez hrat Ovladnuti svéta: straslivy stiet
titanskych civilizaci. Moje méma si bohuzel mysli, Ze to neni
produktivni vyuzivani ¢asu”. Poiad do mé vandruje, Ze to mam
vypnout ajit se ucit.

Vétsinou ji dokazu odrazit tim, e pozadam jesté o pét mi-
nut, pak o dalsich pét a pak zase o pét. Brzo ztrati trpélivost
a zacne jecet. Nekdy hraju a odkladam tkoly celé hodiny, nebo je
dokonce vitbec neudéldm. Pak se mama tplné rozzuii.

Nakonec nim méama domluvila schiizku s psychologem,
dr. Tenatenem, aby nim pomohl ,zapracovat na problé-
mech”. Nejd#iv jsem to povaZovala za naprostou pitomost. Ale
dr. Tenaten nebyl nakonec tak hrozny. Kdy? jsem zjistila, ze taky

hraje Ovladnuti svéta, zacala jsem doopravdy poslouchat, co Fika.

rady se Skolou

Ron Shumsky, Susan IRNEECLYSGGLE:H)

Jak prezit,
kdyz si nevim

Rédce pro déti, Kieré nevédi, jak sé uéit

Vysvétloval mi, pro¢ je lepsi pracovat ted a odménu si do-
piat pozdéji, nez nejdiiv hrat a pak za to zaplatit cenu. Znélo
to dobte, ale doopravdy, copak to dokazu? Kdyz postavim vedle
sebe Ovladnuti svéta a kol ze zemépisu, pro¢ bych si méla vy-
brat ten zemépis, i kdyZ je to ,pro mé lepsi“?

A tehdy jsme dali dohromady plan s ,Pokladnickou.

Krok 1 Vzit v Gvahu Budouci J&

Udélalajsem si seznam toho, v cem miprospée, kdy ten kol udelam.

Zitra: Budu to mit hotové a médma ani ucitelka nebudou zase
zklamané.

PHisti tyden: Tyhle otazky budou uréité v pisemce.
" P

si pFisti rok jako volitelny pfedmét vybrat svétové déjiny, které

rok: Kdyz dostanu dobrou znamku ze zemépisu, mizu

‘mé néhodou opravdu zajimaji a souviseji s Ovladnutim svéta.
®  Za pét let: Na vysoké bych chtéla studovat vyvojafstvi po-
¢itacovych her a tam je hrozné silni konkurence. Dobré

znamky mi pomtzou dostat se na vysnénou $kolu.

Za dvacet let: Az mi bude 33, nebudu si pamatovat nic o tom-
hle tikolu ani nic z toho, co jsem se v tom predmétu naucila.
Ale potad budu muset délat véci, které mé nebavi, takze bych
na to méla zacit trénovat.

Krok 2 Stanovit si okamzity cil

Pro moje Budouci J4 bude dobré udélat si nejdiv koly a hrét az pak.

Krok 3 Udélat si ¢asovy plan

Rozhodla jsem se zapracovat na tomhle mésic. Taky jsem se roz-

hodla $etfit si penize na dalsi roziteni Ovladnuti svéta.



&% 1 #1.STUPEN
“oa #2. STUPEN

Jak prezit #PRAXE
1

s hyperaktivitou #ADHD
a poruchami

8 #ADD

pozornosti
Ridce pro difl s ADHD 2 ADD

Broz., 128 str.,
215 Ke 183 Ké

John F. Taylor
Jak prezit
s hyperaktivitou

a poruchami pozornosti
Radce pro déti s ADHD a ADD

PREKLAD PETRA DIESTLEROVA

Kniha je uréena détem s ADHD a ADD,
jejich rodicam, uciteldm a vychovateldm.

——— 1. STUPEN
#2. STUPEN
#TEORIE

#PRAXE
#UPEVNOVANI
SEBEVEDOMI

Broz., 120 str.,

275 K¢ 183 Ké

Gershen Kaufman; Lev Raphael;
Pamela Espeland

> i o ¥ . (]
Jak prezit, kdyz si
neverim
Pomocnik k budovani
sebedcty a vnitini sily
PREKLAD PETRA DIESTLEROVA
Pro déti, kterym se nékdy spoluzaci posmi-
vali, nechovali se k nim fér, nebo které nékdy
maji pocit, Ze se jim nemuze nic povést.

B/ '&agm #1.STUPEN
S Fe ot conmg, | 2. STUPEN
Jak prezit ,J #TEORIE
’s poruchami & #PRAXE
uceni

#SPU

Broz., 96 str.,

187 K¢ 161 K¢

Gary Fisher; Rhoda Cummings
Jak prezit

s poruchami uceni
Radce pro déti

PREKLAD PETRA DIESTLEROVA

Kniha oslovi déti s poruchami uceni,
jejich rodice, ucitele a vychovatele.

#1. STUPEN

#2. STUPEN
| #PRAXE

#ROZVOD
> RODICU

Broz., 80 str.,
| 197 K& 169K¢

Melanie, Annie a Steven Fordovi
Jak prezit, kdyz se
rodice rozvadéji
PREKLAD PETRA DIESTLEROVA

Sourozenci Melanie, Annie a Steven
Fordovi zazili rozvod rodi¢a. Ve své
knize popisuji, ¢im si prosli, co se naucili
zvlddnout a jak vnimali to, Ze se jejich
rodice rozesli.



#1. STUPEN #2. STUPEN
#PRAXE #SIKANA
#UPEVNOVANI SEBEVEDOMI
#AUTOBIOGRAFIE

Aija Mayrock
Jak prezit
Sikanovani

PREKLAD PETRA DIESTLEROVA

Broz., 128 str., 227 K& 195 Ké

UKAZKA

Pét dobrych véci, které miizou vzejit z rozhovoru s ucitelem

# Utitel ti mize pomoct zjistit, jaké jsou skolni postupy ohledné
sikany. Mize pak na tebe dévat pozor a piipadné zasshnout,
kdyz se stane svédkem sikany.

% Muze si promluvit o tvé situaci s kolegy nebo s feditelem.
Ti si na oplatku miZou promluvit s agresory, p¥ipadné s je-
jich rodici. Pokud by to mohlo byt prospésné, da se dojednat
i schiizka viech zaéastnénych s cilem problém vyresit.

% Utitel by mohl vymyslet alternativni zpiisoby, jak si mizes
najit pratele a citit se ve $kole Stastné a bezpe¢né. Mozné zna
néjaké fajn déti, kterym by té mohl predstavit. Nikdy nevis,
co by u¢itele mohlo napadnout!

# Utitel by mohl vysvétlit situaci tvym rodi¢am (pokud si to
budes prat).

% Utitel bude od téhle chvile védét, co proz
o tom moct mluvit. Mit na své strané nékoho, kdo ti rozumi,

, abude s tebou
miize znamenat velkou atéchu.

Co kdyz mi ulitel nepomiize?

Kdy# jsem byla mladsi, spoustu let jsem chodila za uéiteli, ale
bezvysledné. Nepomohli mi a nechapali, co §ikana obnasi. Ale
potom, jednoho dne, kdyz jsem byla trochu starsi, se stalo néco
neuvéfitelného. Stala jsem se teréem Sikany, kterd mé hodné
rozru$ovala a désila. Nezbyvalo mi nic jiného nez obratit se na
jednu z mych uéitelek a prozradit ji, co se déje.

Sla jsem za ni po skole, kdy? uz ve t¥idé nikdo nebyl, a pové-
déla i, co se déje. Rozbreela jsem se a ona vyslechla viechno, co
jsem méla na srdci. Potom mé objala a fekla: ,Tuhle véc vytesim,
Ajjo.* A vis co? Fakt to udélala. Nasla zpiisob, jak na ten problém

nendpadné upozornit svoje kolegy. Ti pak za#{dili, abych se s utoé-
nikem nemusela viibec setkavat. Pofd byli ve strehu, a kdyz jsem
je potfebovala, staéilo se ohlédnout. Tolik let se mi od uditelit ne-
dostalo z4dné pomoci, ale vlastné jsem jenom ¢ekala na tu sprav-

nou u¢itelku. Je to hrdinka a ve skolach jsou i jini jako ona. Zadej
le-hrdinu!

o0 pomoc znovu a znovu, dokud § nasvého ui
Kdyz se nedovolas pomoci u konkrétniho ucitele, obrat se na
dalsi zaméstnance skoly. MitZe to byt jiny uitel, vjchovny po-
radce, preventista, $kolni psycholog nebo tieba feditel.
Rekni, ze se snazi§ ziskat pomoc, ale zatim se nedafi.
Nevzdavej to. Neztracej nadéji. Zaslouzis si pomoc a dostanes ji,
jakmile narazis na toho spravného clovéka.

TIP PRO PREZITI

Ikdyz se ti pofad nepovedlo sehnat
pomoc, zaruéuju ti, Ze nékde néjaka je!

Svétlo na konci tunelu se neobjevi ze dne na den. Zkus o tom
premyslet takhle: Prochdzis tmavym tunelem. Mozna i pfipada,
Ze to svétlo potad hledas a ono se nikdy neobjevi. Ale ten tunel
neni prazdny. Kdyz se k tomu svétlu trochu p¥iblizi, oza¥i tunel.
A ty najednou uvidis, ze tam jsou i dalsi lidé. Vzdycky tam byli,
jenom je ve tmé nebylo vidét. Jsou tam dali sikanované déti,
piibuzni, patelé, uéitelé - lidé, se kterymi si miizes promluvit,
a nékteti ti dokonce mizou pomoct. Akorat se dosud ukryvali
v temnoté. Slibuju, ze je jednoho dne uvidis. Obrii se trpélivosti.
Snaz se dal. Ono se to zlepsi.




.'I k re.ZlT #1.STUPEN

. kdyZz nemnm #2. STUPEN
kumamdy . #PRAXE

% #SOCIALNI
DOVEDNOSTI

Broz., 136 str.,

Y 247 KC 229 Ké

James J. Crist
Jak prezit, kdyz
nemam kamarady

Jak si kamarady ziskat a udrzet

PREKLAD PETRA DIESTLEROVA

Jak prolomit ledy, kdyz se seznamujes
s nékym novym, jak si s druhymi détmi
povidat, aby to bylo vsem prijemné?

Lo skt #1. STUPEN
J?dl,f, sel‘gsﬂt #2. STUPEN
boj|m ( 'a #PRAXE

« #STRACH
#UZKOST
#BESTSELLER

Broz., 120 str.,

1°7 K¢ 169 K¢

Lucie Bélohlavkova

Jak prezit, kdyz se
casto bojim

Pravodce pro déti k prekonani
uzkosti

Uzkost a deprese u déti. Nauéi se, jak
pracovat s otravnymi myslenkami

a najit cestu ven z bludného kruhu
podcenovani a nediavéry v sebe sama.

#1. STUPEN
sl #2. STUPEN
mczm Sive #OVLADANI

EMOCI

Broz., 128 str.,
197 K¢ 169 Ké
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Elizabeth Verdick; Majorie Lisovskis
Jak prezit, kdyz mé
vSechno stve

Radce pro déti, které jsou vznétlivé
a neuméji udrzet emoce na uzdé

PREKLAD PETRA DIESTLEROVA

Knizka ditéti ukaze, jak zvladat ndrocné
situace a jak si poradit s tim, Ze se mu
néco nelibi a mé na néco vztek.

s smenenn | 1. STUPEN
- Jak prezit, | #2.STUPEN
kdyz nerozumim . #PRAXE
#EMOCE
- #EMPATIE
#NOVINKA

\ Broz., 88 str.,
107 K& 169 K¢

Judith M. Glasser; Jill Menkes Kushner
Jak prezit, kdyz
nerozumim emocim
Pomocnik k rozvijeni empatie
PREKLAD PETRA DIESTLEROVA

Jak se divat na véci z riznych uhld

pohledu, jak pochopit, Ze ruzni lidé
projevuji své pocity riznym zptsobem.
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#MANAGEMENT
#EVALUACE #KVALITNI
SKOLA #TEORIE #PRAXE
#NOVINKA

Martin Chval

Na nasi skole
nam zalezi

Jak sledovat a hodnotit
kvalitu skoly

Broz., 176 str., 347 K¢ 297 Ké

UKAZKA

CO MUZE SKOLE POMOCI KVALITY
V DANEM KRITERIU DOSAHNOUT?

Kritérium 4.3 klade vysoké naroky na praci kazdého ucitele. Bylo by ale dobré, aby se téma hodnoceni Zaka
stalo i tématem skolnim. Na drovni skoly jsou schvélena kritéria pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaku
(viz legislativni pozadavek § 168, pism. d) Skolského zékona). V kritériu 4.3 je myslena ta rovina hodnoceni
Zzakd, ktera se odehrava stale a béhem vyucovani mé primarné formativni funkci. Je ddlezité, aby se ucitelé

i 0 tomto tématu bavili, nejen proto, Ze se mohou obohacovat svymi zkusenostmi, ale Ze kazdy ve smyslu
tohoto kritéria komunikuje se Zaky a je pfipraven komunikovat s rodici na téma pokroku jejich déti. Zaci

i rodice prichazeji do kontaktu s fadou ucitel a potrebuji se v jejich systémech hodnoceni vyznat, rozumét
mu, teprve tehdy toto hodnoceni mize plnit své oéekavané funkce. Proto je dulezitd i jista droveri sladovani
a domluvy mezi uciteli ohledné hodnoceni zaka ve vyucovani (viz téZ poznamky v dvodu kapitoly Musime se
dohodnout). Zaci se musi sebehodnoceni a vrstevnickému hodnoceni ucit, pokud by je to kazdy ucitel uil
jinak, byli by z toho Zéaci zcela jisté zmateni.

Ucitelé si vymeériuji zkusenosti s hodnocenim Zéki a sledovanim jejich pokroku (viz kritérium 3.3).

Ucitelam jsou nabizeny seminére zamérené na hodnoceni Zakd ve vyucovani, k popisné zpétné vazbé,

k formativnimu hodnocent.

Ucitelam jsou nabizeny seminére zamérené na individualizaci a diferenciaci ve vyucovani.

Téma hodnoceni zaka ve vyucovani muze byt jednim ze spolecnych seminéri uciteld ve skole (stridavé
vedenych uciteli dané skoly, Ize vyuzivat videoukézek vlastnich hodin).

Doporuéend literatura:
Kostalova, H., Mikova, S., & Stang, J. (2008). Skolni hodnoceni 2k a studentd se zaméfenim na slovni hodnocent. Praha: Portal.
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gl Rick Hallsnn #PRAKTICKA,
Staci jen malo | cvICENI #EMOCNI
il
#ODOLNOST
PROTI STRESU
#NEURO-

PSYCHOLOGIE

u Broz., 160 str.,
»

287 K¢ 246 K¢

Rick Hanson
Staci jen malo
52 zpusob, jak rozvijet

klid mysli pomoci
neuropsychologie

PREKLAD ONDREJ FAFEJTA

Jednoducha cviceni, ktera maji chranit
proti stresu, zlepsovat néladu a budovat
vétsi emocni odolnost.

st #MANAGEMENT
e~ #SUPERVIZE
" #TYMOVA

PRACE #TEORIE
#PRAXE
#KAZUISTIKY

Broz., 328 str.,

547 KE 467 K¢

Bohumila vBa§tecké;
Veronika Cermakova; Milan Kinkor

Tymova supervize
Teorie a praxe
Kniha predstavuje aktéry supervize,

zakladni oblasti supervidovéni a supervizni
spoluprace.

v menaios | #MANAGEMENT

Nikdy neni pozdé #K(’)MUN,I KACE
i S #TYMOVA
' v /A PRACE #TEORIE

#PRAXE

—
\&J
B
!r“_

Broz., 112 str.,
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Ben Furman; Tapani Ahola
Nikdy neni pozdé
na spokojeny tym
Model dvojité hvézdy

PREKLAD JOHANA SANDQVIST

Principy krétké terapie zamérené na
feseni, velmi prehledny a srozumitelny
model , dvojité hvézdy”.

#MANAGEMENT
#ORGANIZACE
SKOLY a
#KOMPETENCNI
MODELY
H#TEORIE #PRAXE

Broz., 176 str.,

197 K& 169Ke

Irena Trojanova

Reditel a stiedni
management Skoly

Pravodce pro feditele
a stredni management

Prvni Eeska kniha o strednim skolském
managementu, predstavuje jeho
nezanedbatelnou ulohu na urovni mezi
reditelem a radovymi pedagogy.
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OBJEDNAVKOVY FORMULAR

OBJEDNAVAM:
TITUL CENA POCET KUSU
CENA CELKEM
MO o L et e A Vyplnény objednévkovy list odevzdejte
prosim povérené osobé ve Vasi skole.
D ) e R e e o e e e N R0 =i il Aol fena

odpovida objednavce, a pripadné
reklamace feste prostrednictvim
POTIDIS rr i W ot S gt Pden 4 S povérené osoby.
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Existuje v dnesni e Maxim VelZovsky:

- . Déti mohou v uméni
skole protekce? o A seabheda

Déjepis Dk PANENKY

je klicem it S PRIBEHEM
k dnesku ; ;

UCITEL A ZAK:

Maji byt
kamaradi?

NAPLANUJTE S|
PRAZDNINY VE
MESTE

CO LETi U DETI:
Magnetické rybareni

DETI A SPO
V CESKU?

POUZE ZA PENIZE RODICU

Objednavejte na www.rodinaaskola.cz

www.portal.cz



