Hledani barevnych papirka A

2,5+
POMUCKY: $to¢ek nebo bali¢ek malych barevnych kancelaiskych papirka
uréenych na psani poznamek (potiebujeme variantu, kdy papirky Ize po
odtrzeni opakované lepit), barevné papiry ve stejnych barvach jako malé
kancelarské papirky.

Po mistnosti nebo tfeba po celém byté na rGizna mista nalepime malé
papirky urcené pro psani poznamek (lepici papirky nezanechavaji zadné
stopy, takZe je lze lepit témér bez omezeni). Dité bude tyto papirky
hledat. Papirky lepime tak, aby je dité pfi hfe mohlo celé vidét a samo
sundat. MGZeme je pfipevnit napf. na kfeslo, na lednici, na dvefe, na ob-
libenou hracku. Vylepime jich vétSi mnozstvi, aby dité pfi hledani zaziva-
lo rychle pocit Gspéchu a hra ho neomrzela. Na pfipravu miZeme vyuZit
tfeba cas, kdy dité po obédé spi. Pfed hrou si nachystame arch tvrdého
papiru, na ktery dité pfi hledani nalepi nalezené papirky, aby vidélo,
kolik jich uz naslo.

Pokud se uZ dité orientuje v barvach, miZzeme mu nachystat tvrdé
papiry v barvach hledanych papirkd. Nalezeny Zluty papirek pak mize na-
lepit na Zluty arch.

Varianta pro vice déti: PouZijeme vét$i mnozZstvi papirkd, aby vSechny
nestihly vysbirat jen rychlejsi, starsi déti. Nalezené papirky lepime na spo-
le¢ny velky karton, na ktery jsme fixem nakreslili obrys domu, a jednotlivé
papirky déti lepi jako cihly.
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3+
Opice se po sobé ,opici“. Ditéti vysvétlime princip hry, kdy jeden hrac
chodi po byté a predvadi néjaké pohyby, druhy hra¢ ho napodobuje.
Rodi¢ hraje ,,starého opicaka” a tfeba zacne mavat rukama, dité je ,ma-
ly opi¢ak” a musi okamZité rodi¢e napodobit. Takto rodi¢ mlze predva-
dét rizné pohyby — skakat snoZmo, lézt po Ctyrech, skrabat se na hlavé
apod. Po chvili si rodi¢ s ditétem mohou vyménit role, dité predvadi po-
hyby a rodi¢ je napodobuje.

Na opice

Co chybi? e
3+

POMUCKY: $atek, nékolik malych predmétd, napt. zubni kartacek, balonek,
medvidek, IZicka apod.

Spolecné s ditétem na hru pripravime pomdcky, najdeme v domacnosti
nékolik mensich predmétd, které dité dobfe zna a umi je pojmenovat —
napf. zubni kartacek, balonek, medvidka, IZi¢cku, tuzku, ozdobny magnet,
malou knizku. Na stil poloZime pro zadatek Ctyri predméty, dité si je
pozorné prohlédne. Zakryjeme pfedméty Satkem a udélame nad nimi
spole¢né s ditétem ,Carovani” — krouzime rukama a zaCarujeme predmeé-
ty jednoduchou Fikankou: ,,Cary, mary, pod ko¢ary, at je néco pry¢!” Dité
zavie oCi a my rychle jeden pfedmét pod satkem vytdhneme a uklidime.
Dité otevre oci a zkousi pfijit na to, ktery predmét chybi. KdyZ uhodne,
zatleskdme si nebo dité jinak ocenime a mizeme hru opakovat. Pokud di-
téti hadani jde a bavi ho, mGzeme zkusit zvysit pocet predméti na stole.
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Barevné lektvary o

3,5+
POMUCKY: mal4 hlavka &erveného zeli, hrnec, nékolik skleni¢ek (mohou to byt
i skleni¢ky od zavatenin), IZi¢ka, kypfici prasek, ocet, $tava z citronu, tekuté
mydlo.

Ditéti fekneme, Ze si budeme hrat na carodéje a udélame si barevné
lektvary. Kousek nakrajeného ¢erveného zeli vafime asi 10 minut ve
vodé. Zeli pusti barvu a my ziskdme asi 1l tmavé obarvené vody. Po
vychladnuti mze zacit , kouzleni”. Modrou vodu ze zeli scedime a rozli-
jeme do sklenicek. Pripravime ocet, stavu z citronu, kypfici prasek a te-
kuté mydlo. A zacneme experimentovat. Dité nalije do jedné sklenice
trochu octa, zamicha a pozoruje, jak modra voda zméni barvu, vyrazné
zrlZovi (odstin zavisi na mnoZstvi octa).

Modra voda ze zeli se v kombinaci s kyselinou (citron, ocet, voda z ky-
saného zeli) zbarvi do riZova, v kontaktu se zasadou (tekuté mydlo)
zmodra. Kdyz do odvaru ze zeli pfisypeme kypfici prasek, vytvofti se hus-
td péna. VSechny pouzité ingredience jsou pro dité nezavadné, nemusite
se bat, kdyZ bude dité samo prelévat barevnou vodu, pfilévat prisady
a experimentovat. Pokud nechcete mit barevnou kuchyn (ale vSechno
jde snadno umyt), mizZete provadét experimenty venku. Malé déti jsou
zménami barev okouzlené a vydrZi si s nimi dlouho hrat.

Tip Pfed vyrabénim lektvar( si mizZete z tvrdého papiru vyrobit ¢aro-
déjnickou S$pic¢atou Cepici s gumou pod bradu a hrat si na opravdové ¢a-
rodéje s plnou paradou.
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Magnetky | e
3,5+

POMUCKY: magnet

Rodi¢ da ditéti vétsi magnet a vysvétli mu, jak magnet funguje, tedy Ze se
umi pfipojovat na Zelezné predméty. Potom spole¢né zkoumaji, kam vsu-
de se magnet pfipoji — na lednici? Na zaclonu? Na knizku? Na stary hrnec?

Kdyz dité prozkoumalo moznosti magnetu, rodi¢ mu nabidne, Ze si
spolu zahraji hru na zvlastni magnety, které se umi pfipojit ke vSemu.
Vidycky fekne: ,Ted se magnety pfipoji k Zidli!“ Oba, rodic i dité, rychle
bézi k zidli a chyti se ji. Potom se ,magnetky” mohou pfipojovat k nej-
raznéjsim predmétlim v domacnosti. Dité si tak trénuje slovni zasobu,
orientaci v prostoru a bavi ho, Ze rodi¢ hraje spolu s nim.

Varianty pro vétsi pocet déti:

1. KdyZ hraje vétsi pocet déti, miZeme variantu, kdy se déti pFipojuji
k riznym predmétim, rozsitit o pokyn: ,Ted' se spoji viechny magnet-
ky dohromady!“

2. Déti — magnetky — se vzdjemné s
spojuji riznymi ¢astmi téla.
Na pokyn ,Magnetky se spoji
rukama!” se dvé nebo tfi déti
chyti za ruce. Oblibené spojeni
»magnetk(” je uchem,
zadeCkem, mali¢ckem apod.
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Tésto pro malé kuchare e
2,5+

POMUCKY: tésto vyrobené z mouky, vody a oleje, potravinai'ské barvivo,
vykrajovatka
na vanoc¢ni cukrovi, plastovy niz, détské kladivko, vale¢ek na nudle, $pejle.

Ze 425 g polohrubé mouky, 120 ml oleje a 120 ml vody vyrobime tésto,

dobre prohnéteme, propracujeme. Podle potieby pfidéme vodu nebo

mouku, aby hmota byla soudrznd a zaroven se z ni dalo modelovat.

Rozdélime na nékolik mensich dilG, které obarvime pfipravenymi potra-

vinarskymi barvami. Pfipravend barevna tésta nechame chvilku odlezet

v ledni¢ce a mlzeme zacit tvofit. Pfichystame pracovni prostredi (potra-

vindrské barvy pfi tvofeni mohou obarvit ditéti ruce, proto je vhodnéjsi

s nimi pracovat pred velkym vecernim koupanim), vanocni vykrajovatka,

plastové pribory, détské kladivko, dfevénou $pachtli, vale¢ek na nudle

apod.

e Z tésta mizeme spolu s ditétem valet barevné kulicky a napichovat je
na Spejli.

e MUZeme vyvalet vétSiho hada a dité ho ozdobi natrhanymi kousky
z jiné barvy tésta, které nalepi po celé délce hada.

e Mizeme vyvalet valecek a nechat
dité, at ho kraji, propichuje,
nabodava.

o S kousky tésta si mizeme hrat na
obchod, dité jako prodava¢ nam
muze kousky tésta davat do plas-
tové misky a prodavat.

e Mizeme nachystat nékolik prazd-
nych kelimk( od jogurtd a dité si
do nich maZe trhat rGizné kousky
tésta.

Po pouziti se da tésto asi tyden uchovat
v plastovém sacku v lednicce.
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