Ruce, nohy
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Nase télo dokaze vic, nez co od ného bézné pozadujeme a nez jsme si vé-
domi. Co muzeme délat napt. jenom rukama nebo jenom nohama?

Clenové skupiny sedi nebo stoji v kruhu. Postupné kazdy z nich udéla
pohyb rukou, a to takovy, jaky pied nim jesté nikdo neudélal. Ostatni se
snazi uhodnout ¢innost, ktera byla naznacena, a co nejvystiznéji ji pojme-
novat. Ruka muze napt. bit, hladit, tisknout, Stipat...

V druhém kole se muze polozit otdzka: ,Co muze délat noha?“ Noha
muze napt. Slapat, stat, hmatat, hladit...

e Hra se mtzZe samoziejmé vztahovat i k jinym ¢astem téla. U nékterych
jsou ovSem moznosti predvadéni jejich ¢innosti omezené, napt. u hlavy,
u srdce apod.

e Skupina se muze také pokusit najit co nejvice a co nejoriginalnéjsich
funkci pro ruku, nohu a pro kazdou jinou, libovolnou ¢ast téla.

e Dalsi moznosti je sbirat réeni a prislovi, v nichz se vyskytuji ruce a nohy,
napf.:
— Lez ma kratké nohy.
— Ruka ruku myje.
— Uz je ruka v rukavu.
— Zvladnout néco levou rukou.
— 7it na vysoké noze.
— V8echno je vzharu nohama.
— Co neni v hlavé, musi byt v nohach.

® Zajimavé je také shromazdovat takova réeni v riznych jazycich. Exis-
tuji vibec stejna réeni? Kdyz ne, v ¢em se lisi a proc?



