Chytani kaminku z piedlokti 2
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Zaméreni

chytani — velmi obtizné

Pomucky
kaminky (mince, hraci kostky apod.)

Popis ¢innosti

Hradi si urdi poradi, v jakém budou ve
hte nastupovat. Prvni hrac¢ zvedne
pazi a polozi na ohnuté predlokti ka-
minek. Pak rychle §vihne rukou dolu
a snazi se padajici kaminek zachytit.

Pokud kaminek chytne, zvysi pocet ka-
minka o jeden a pokracuje ve hie tak
dlouho, az dojde k nepodatenému po-
kusu a vysti#id4 ho dalsi hraé v poradi.
Hraéi si poéitaji poéet chycenych ka-
mink.

Metodické poznamky

Méné zkuSeni hracéi zkousi tuto hru
hrat s draténkou nebo malou molita-
novou houbickou a pocitaji si tuspésné
pokusy.

UCHOPOVANI A CHYTANTI
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Zidlicky

Zaméreni

kopani

Pomucky

maly molitanovy miéek, zidlicka pro
kazdého hrace

Popis c¢innosti

Hracéi se posadi na zidlicky postavené
do kruhu, ¢elem do stiedu. Vedouci hry
vhodi mi¢ do kruhu a nejblizsi hra¢ hru
rozehrava kopnutim a snazi se zabra-
nit, aby se mi¢ zakutalel pod jeho zid-

licku — jinak dostal gél. Naopak se sna-
Zi odkopnout mi¢ pod zidlicku jiného di-
téte. Hraje kazdy sam za sebe. Hradi se
nesmi zvednout ze zidlicky. Pii neroz-
hodném miéi, na ktery nikdo nedos4h-
ne, voli vedouci nové rozehrani.

Metodické poznamky

P#i vét§im poctu hrac¢h mtzeme hrat se
dvéma micky soucasné. Hra je rychla
a zabavna, prostorové nendro¢na
a dobi'e poslouzi pro uvolnéni napéti.

VEDENI MICE NOHOU A KOPANTI
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