Mam sluch
jako netopyr!

Netopyfti létaji tichou noci pomoci sluchu.
[ my slySime lépe, kdyZ je kolem ticho,
stejné jako netopyri.

Tato aktivita vam pomuZze zbystrit sluch.




Tiché hledani zvukl mazete provadét vsedé
v pfirodé nebo na spolecné prochazce.

Nastrazte usi jako netopyr a zkuste
zaslechnout pét rlznych zvukd.

Stridave hledejte:

Zvireci zvuk
(tfeba psi stékot nebo Stébetéani ptackd)

Prirodni zvuk
(svisténi vétru nebo Selestén listi)

Zvuk auta
(tfeba troubeni nebo startovani motoru)

Zvuk lidského hlasu
(blizky nebo vzdaleny)

Tichy zvuk
(tfeba tlukot vaseho srdce)

Experimentujte se zvuky tak, ze zavrete oci,
a zaposlouchejte se. Kdyz mate zavrené odij,
slysite zvuky snaz, nebo obtizngji?
Zkuste zvuk poslouchat tak dlouho,
dokud neutichne Uplné.

Kam se podel?
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UzZ jste slySeli o Tajném klubu laskavosti?
Clenové tohohle zvldstniho klubu délaji
tajné laskavé ¢iny. K planovani téhle aktivity
vyuZijete védomy pristup k Zivotu.

PRAVIDLA KLUBU JSOU TATO:

1. Udélejte néco laskavého.

2. Nikomu o tom nefrikejte.
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Zalozte s partnerem Tajny klub laskavosti.
Naplanujte tajny laskavy Cin
a nenechte se pfi ném pfistihnout!
Tady je par napadU na takovy tajny laskavy cin:

Pomozte starsimu c¢lovéku odnést domU nakup.

Vyrobte prani s podekovanim a doructe je
na mistni policejni nebo hasicskou stanici.

Upecte suSenky a doructe je (tajne) nekomu,
kdo se zrovna nema moc dobre.

Navstivte domov dlchodcd,
i kdyz tam nikoho neznate.

Vymyslejte dalsi kreativni napady,
jak provadet tajné laskavé ciny. Uzijte si to!

Diky Tajnému klubu laskavosti
je to na svete hned o néco hezdi!
Diky!
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